ର୍ଲୋଗବିଷୟୁରେ 
ଜାଣିବା କଥୀ 


ଡ୍ଧରୁ 
ଶିଶ୍ରଶଙ୍କରୁ ଜର 


ରୋଗ କିଷୟଟରେ 
ଜାଣିବା କଥା 


[ ଭୃଗ-୬ : କୃମି ଗଗ ] 


ଲେଖକ : 
ଉକ୍‌ଃର ଖିଶୁଖଙ୍କର ମିଶ ଏମ୍ବ ଡ. 


ସ୍ରକାଶକ : 
ଗ୍ରଜୁମନ୍ଦି ର, କଃକ-୬ 


ମୁଦ,କ : ସ୍ରମୋଦ ମିଶ୍ର 
କଗନ୍ତ୍ରାଥ ପ୍ରିଣ୍ର୍ସହ ଟମେର୍‌ ଆଵଜାର, କଃକ 


ପ୍ରଥମ ସଂସ୍କରଣ : ୧୯୮୯ 
ପୁଜର୍ମୁଦ,ଣ : ବ୍ଧ 
ପୂନର୍ମୁଦୃଣ : ୧୯୯୫ 


ମୂଲ୍ୟ : ୫ ୭-୦୦ 
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କଦ୍ଦି୫ ଵଷସୃତ୍ର ଦିଂଶଦ 


ଯେତେ ଧନ ଦଉଲତ୍ ଥାଉ, ଦେହ ଯଦ୍ଦ ନୀରେଗ 
ନହେ ¬ ସବୃ ପିଭାଲ୍‌ାଚଗେ । 


ନୀଚେଗ ରହବା ବଡ଼ କଷ୍ମ କଥା ନହେଁ । ଖାଇବା, ପିଇବା 
ଓ ଚଳ୍ବାରେ ଝିକଏ ସାବଧାନ ହେରଲ୍‌ ନୀରରୋଗ ରନ୍ଦ୍ରଦା ! 


ପଇସା ଖରଚ କର ମଣିଷ ମଦ, ଗଚଞ୍ଜଇ, ବିଡ଼ି, 
ସିରାରେଃ୍‌ କଣି ଖାଉଚ —ଜାଶିକର୍‌ ଚରୋଗ କଣୁଚ । 
ମୁସ୍ଥ ରନହ୍ରବା ପାଇଁ କୈଣସି ଜଶା କନଶ ଛୁଅଁ ନାଦ୍ଦି । 


କଣ କରଲ ଆମେ ନୀଗ୍ରେଗ ରହ୍ବବା ସେଦହ୍ର ବଷସ୍ଟ 
ବନଦଦୁଝିରେ ଅଭ ସରଲ ଭ୍‌ଷାରେ ଭୁଝାଇଦ୍ଦଆଯାଇଚ । 
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ରକ୍ରଖିଆ ଅଙ୍କଂଶ କମି 


ଖାଁଭ୍ତ ଦନ ସକାଲ । ଗାଁର ଚଉପାର୍ଡ଼' ପାଖରେ କେରଉେକଣ 
ବସି ଖର ପୁଉ୍‌ ଥାନ୍ତ । ଗୃ୍‌ଷବାସ କଥା ପଡ଼ ଥାଏ । ପୂନ୍ଧଅ “ପରବ, 
ନ୍ଦ ଦେବତା କଥା ବ୍ର ପଡ଼୍‌ଥାଏ । ଏହ୍ର ସମସ୍ଟରେ ବାସୁ 
କନ୍ଦୁଲା¬—ରୁ ଝଲ୍‌ ନନା, ଯଦୁ ମହାନ୍ତ ଗାରେ ନାହାନ୍ତ ନା ଗାଁଖ 
ଖାଲ ଖାଲ ଲାଗୁର । ସେ ଥୁଲେ କେଭେ ଅଡ୍ତର କେତେ କଥା 
କହ୍ନ୍ତ । ଆମକୁ, ମକାଇ ରଖନ୍ତୁ । ତ୍ତାଙ୍କ ଘ୍ଵରଯାଙ୍କୁ ଉାକ୍ତରକୁ 
ଦେଖେଇବାକୁ ପୁରୀ ଚନେଇଥଲେ । କଣ ହେଲ୍ଲା କେକାଣି ୨ 

ଗାଁ ଦାଣ୍ଧଖା ଗୋାଏ ମୂଣ୍ଡରେ ବଡ଼ ପିଚୁ ଗ୍ରସ୍ଥା ସଙ୍ଗେ 
ମିଣଖଥାଏ । ବଡ୍ର ର୍ଵସ୍ପା ଚଦେଇ ଯାଉଥବା ବସ୍‌ ସେଦ୍ସ ଛକରେ 
ରତହେ । ଲୋକମାଚନେ ସେଇଠି ବସ୍‌ରେ ଚଢ଼ା-ଉତୁରା କରନ୍ତି । 
ସକାଳଲ୍‌ ସକାଳୁ ପୁରୀ-କଃକ ବସ୍‌ ଅସି ରହରଲ୍ବ । ଯଦୁ ମହାନ୍ତ, 
ଭାଙ୍କ ସ୍ଵରଯା ସୀତା ଏଙବଂ ଖଲା ନାରଣ ଉନ୍ଧହ୍ଦେ ବସ୍‌ରୁ 
ଓତଡହ୍ଲେଇରଲଲେ । ଯଦୁ ମହାନ୍ତଙ୍କର ମନ ଚେଖ୍‌ ଖୁସି ଥବା 
ଜକଣାଯାଉଥାଏ । 

ଯଦୁ ମହାନ୍ତିଙ୍କୁ ବସ୍‌ରୁ ଓହ୍ଲାଇବା ଦେଖି ବାସୁ ଓ 
ଚଲଉ୍ତନ ବସ୍‌ଷ୍ଟାଣ୍ଡ ଯାଏ ଦଉଡ଼ଗଲେ । “ବଡ଼ ତ୍ବଇ କୁହାର”” 
କନ୍ଧ ବାସ୍ପ ଓ ଚଇତ୍ତନ ଭୁହୈ ଯଦୁ ମହାନ୍ତଙ୍କୁ କୃହାର 
କରେ । ତା'ପରେ ସ୍ତଉକ ସୀତ୍ତାଙ୍କୁ କୁହ୍ାର କଲେ ଏଙ୍କ 
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ସେମାନଙ୍କ ହାଉରୁ କନ୍ଷପନ୍ତ ଧରନେଇ ଘରେ ଛାଡ଼ିଦେଇ 
ଆଅସିରଲ। 

ଯଦୁ ମହାନ୍ତ କଦ୍ରଲେରୁଝଲୁ ବାସ୍ଟଟୁ ଅଲପକେ ଚତ! 
ଭଵଉଜଃା ବଞ୍ଚ ଗଲ୍ଲ । ଠାଲୁରଙ୍କ ଦସ୍ଟା । ଭୁଇ ଚୋତ୍ତଲ ରକଭ୍ତ ଭା 
ନ୍ଦହରେ ଦଆଗନଲା୍‌ ପର୍‌ ! 

ବାସୁ କନ୍ରମ୍ଭାବଡ଼ଭ୍ବଇ୍‌ ତଭୁଚମେ ଆଗେ ଗାଧୁଆ- 
ଗାଧୁଆ ସାର କଣ ଝିକଏ ଖାଅ। ଭାଂପରେ ଝିକଏ ହ୍ରାଲଆ 
ମାର୍‌ ଚଉପାଡୂ ଲକୁ ଆସିବ । ଭ୍ଵତ୍ଜ ଭଲଚହେଇଗରେ ଏଇ! 
ଗୋ ଖୁସି ଖବର । ଭାଙ୍କ ପାଇଁ ଆମେ ସଭ୍ଭିଏ ଚଜ୍ରାରେ 
ଥୁଲୁ। ଆକ ଠିକ୍‌ ଭୁଚମେ ବସ୍‌ରୁ ଓହ୍ଲାଇବା ଆଗରୁ ଵତୁଥ 
କଥା ପଡ଼ଥମ୍ବ । ଭୁଚଟେ ନ ଥୁଲେ ଗାଁ ଚଉପାର୍ଡ଼ ଆଲୋଚନା 
ପାଶିଚଆ ଲାଗେ । 

ଯଦୁ ମହାନ୍ତ କହ୍ଦଚଲ ¬ ହଉ-ହଉ, ଆମ ଭିଭରେ ଏମିତ 
ମନର୍‌ ମେଲ ଆଉ । କିରେ ଭମେମାଜେ ଆଜ ବଲବାଡ଼ଲୁ 
ଯିବ ନାନଦ୍ଦ୍ର କ ୨ ମୁଁ ଝିକଏ ଛାଡ଼ ଆଗେ ପାନ ବଗଗ୍ଟକୁ 
ଯିବ । କେଭେଦ୍ଦନ ହେଲ୍ଲ୍‌ ସେସସରୁ ଦେଖିନି ଭ ମନା ଛଃପଃ 
ହେଉଛ୍ଥ । ସେଅଉ଼୍‌ ଆସେ ଗଣ୍ଡେ ଖାଇ ଝିକଏ ବଶ୍ରାମ 
ନେବ । ଘ୍ଵଉକକୁ ଗମ୍ବଚବେଳେ ଭ ଦେଖିଛୁ । କେତେ ରୋଗଣା 
ହୋଇଥୁଲ୍ବ । କାଁଇକବାର ଆଶା ନଥ୍ୁଲ୍ବ । ଏବେ ଦେଖିଲୁ 
ଦ୍ଦନ ଦଖଖ ଭତ୍ତରେ କେମିତି ଭଲ ହୋଇ ଆସୁଛ । ସଂକରେ 
ସମସ୍ତେ ବ ସିବା । ସେତିକିବେଳେ ସରୁ କଥା କନ୍ଦୁବ । 


ବାସୁ ପଲାଇ ଘସିବାକୁ ବସିଥାଏ । ଯଦୁ ମହାନ୍ତ ପଲରୁ 
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[ ଯଦୁ ମହାନ୍ତ ଓ ତାଙ୍କ ଘ୍ଵରଯା ବସ୍‌ରୁ ଓହ୍ଲାଇଲେ । 
ବାସୁ ଓ ଚଇତ୍ତନ ସେମାନଙ୍କ ଦେଖି କୃହାର ହେଲେ । ] 
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{ ଚଉପାଢ଼ୀରେ ବସ ଗାଁର କେତ୍ତେଜକଣ ଲୋକ ଗ୍ୃଷବାସ 
ଓ ପୂନିଅ ପରବ ବଷମ୍ରେ କଥାବାର୍ତା ହେଉଚନ୍ତ । ] 
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୫ ) 
ଡାକଲେ, “ଆରେ ବାସୃ, ଭୁଲି ଯାଉଚ । ଆଜ ଗ୍ୃଟର୍ଷା ବେଲଲୁ 


ଵିକେ ଆସିବୁ । ଖମଡ ନେଇ ମଫିବା, ବରପାଲ ପାଇଖାଜାଶଏ 
କଣି ଆଞିବା ।” 


ବାମୁ ଜନ୍ରଳାଓକଣ ବଇ, ପୁରାଁ ସହରରେ ଦନ 
ଦଶ ରହୁ ରହୁ ଭୁମର ଅଠ୍ଯୟାସ ବଦଳଲିଗମ୍ଭ ? ପାଇଖାନା? 
ନ ହେରଲ କଣ ଚଳବ ନାହ ୨ ଆସର କ୍ଷେତ, ବାଡ, 
ପଡ଼ ¬ଏଚ୍ତେ ଝଖୋମ୍ମା କାଗା ଥାଉ ଥାଉ ଝାଡ଼ା ସି ବାକୁ 
ପାଇଖାଜାଖାଏ ଜକଣ କର୍‌ବ ୨ ଭ୍ରାଂଛଡ଼ା ଖୋମ୍ମ କାଗାରେ 
ପାଇଖାନା ବହିଵ୍ାକଭୁ କେଡ଼େ ଭଲ ଲ୍ବଗେ। ଗୋେ ନଦୁକ 
କାଗାରର ବସି ବାକୁ କଣ ସେମିଭ ଭଲ ଲାଗିବ ୨? ମତେ ଭତ 
ରୁଛି ଲାଗିବ । 


ବାସୁର କଥା ଶୁଶି ଯଦୁ ମହାନ୍ତି ଗୋ ମୁରୁକହସା 
ବତେଇ କନ୍ରିରଲମୁଁ ମଧ୍ଯ ଭୋର୍‌ ଭନଆ ସ୍ଵରୁଥଲ୍‌ । ପରେ 
ମୋର ଭୁଲ୍‌ ବୁଝପୀରଲ । ହତ କେ ଆସରୁ୨ ଆକ ଯାଇ 
ଆଗେ ପାଇଖାନାଗଃ ଓନଇ ଆସି ବା । ଭ୍ାଂପରେ ସଂକଚେଲର 
ବଇଠକରେ ସଲ୍ଧ ମଥା କନୁବ। 


ବାସୁ ଓଟାକାଛଂ ଭଲି ଗୃର୍ଦ୍ଧ ରହ୍ର କଦ୍ରନ୍ଭାମହଉ, 
ଉାଲୁଚ ଯେଖ୍ତେଚଦେଲେ ଆସନ । 


ସଂଜ ସମସ୍ଟୁରେ ଚଉପାଡ଼ି ରେ ଗାର ରଲୋକମାଚଜେ ଏକାଠି 
ହୁଅନ୍ତୁ ! ରସମରକଳେଲେ ଗାଁଠ ଭୁଃଖ-ସୁଖ, ହାନ-ଲାଭ ବଷସ୍ଟରେ: 
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କଥା ହୁଅନ୍ତି । କାହାରକଲୁ ଉାକକାଲୁ ପରଡ଼ନା, ସମସ୍ତେ ମନକୁ 
ଆସନ୍ତ । ଚସେନ୍ଦନ ସନ୍ଧ୍ୟାରେ ମଧ ସମସ୍ତଙ୍କର ଭିଡ଼ । ଯଦୁ ମହାନ୍ତ 
ଚଉପାଡ଼ି ଲୁ ଆସି ଆସନ କମେଇ ବସିଲେ । ଖାମ ଘ୍ଇନା 
ପଟ୍ଟରଲେ, “ଆରେ ଯଦୁ, ଚବୋହ,ୂର ଚଦହ କେମିତି ଅନ ?” 


ଯଦୁ ମହାନ୍ତ କନ୍ଧଲଲେ, “ଆଗଠାରୁ ଅଚଝଟେକ ଭଲ ଅଛୁ । 
ଆଉ କେଢେଃା ଦନ ଞଶଧ ଖାଇଲେ ପୂଗ୍ନ ଭଲ୍‌ ଓହାଇ ସିବ ।”” 


ଖାମ ଭ୍ଵଇନା କନ୍ଧେ, “ପୁରୀ ଗଲ୍ବଚବରଲେ ଦେହ ତତ 
ଖୁବ୍‌ ଖର୍‌ପ ଥୁଲା । କାଣ ଚଗାଝିଏ କଡ଼ ବପଦ କଝିଗମ୍ବ ।”” 


ଯଦ୍ଧ୍‌ ମହାନ୍ତ କନ୍ଦଲଲେ୨ “ବ୍ରପଦ ପର୍‌ ବପଦ ଭ୍ଵଇନା ! 
ତ୍ତାର କୀବନର ଅଖା ଛାଡ଼ ତେଇଥୁଲ। ଯାହା କହୁନ୍ତ ନାକ 
ଦଣ୍ଡାରେ ପ୍ରାଣ ଥୁମ୍ଲ । ପାହୁଣ୍ଡେ ଗ୍ଟଲଲ୍ବ୍‌ ଚବଲକୁ ଧଇଁ ଗେଲୁ 
ଥୁଲା । ଦେହ ମୂହ୍ର ଖେ୍୍ତା ପଡ଼ିଯାଇ ଥୁଲ୍ବ । ଗୋଡ଼ ବଂ ଫୁଲି 
ଗୋଦର ଗୋଡ଼ ଭଳ ଦଶୁଥାଏ । ଚସେ ପୁଲ୍ଲ୍‌ ଗୋଡ଼ରରେ ଝି 
ମାରରଲେ ଦବସାଉଥାଏ । ଡାକ୍ତର ଦେଖିଲା ମାଚନ୍ତ କନ୍ଧଲେ— 
ରୋଗୀର ଦେହରୁ ରକ୍ତ କମିଯାଇଛୁ । ତାର ଗୋଉଠୁ ମ୍ଭ ଣ୍ଡ ଯାଏ 
ଚେଖିଗଲେ । ସେଠୁ ସନ୍ତ୍ରରେ କଣ ଦବଦେଖିଲେ । ରେଗୀକୁ 
ଡାକ୍ୁରଖାନାରେ ର୍‌ଖାଇଚଦେଇ ଭାପରେ ଓିଷଧ ଲେଖିଚେଲେ। 
କଦ୍ୁରଲେ¬—ଏ ଉଷଧ ଏଚେଦ ଝଖିଆଯାଉ । ରୋଗୀର ରକୁ, ମଲ, 
ମୃ ନ ଡାକ୍ୁରଖାନାରେ ଗରୀକ୍ଷା କରାଇ ଦଦଅ। ସେସରୁ ଗରୀକ୍ଷା 
ପରେ ରେେଗର ଅସଲ କାରଣ କଣାଯିବ । 
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ବାସୁ କନ୍ଧଲ୍ାା¬-ବଡ଼ଦ୍ଵଇ, ରୁମର ଚଲଗଣି ”୍ତ ଭଲ୍‌ । ଖାଇବା 
ପିଇବା ବ ଭଲ କର । ରଭେବେ ଘ୍୍‌ଉକଙ୍ଦ ଚଦେହରେ ରକ୍ତ କାଉ୍ଧିକ 


କମିଗଲା ୨”? 


[ ଅଙ୍କୁଶ କୃମି 
ଯୋଗୁଁ 

ସ୍ଟ୍ରୀଲୋକର 

ପାଦ ଫୁଲ୍‌ଚ ] 


ଯଦୁ ମଦ୍ରାନ୍ତ କନ୍ରଲେ, “ଶୁଣ, 
କନ୍ତୁଚ । ଡାକ୍ତର କନ୍ଦ୍ରଲ୍ଲା ଭଳ ରୋଗୀର ମଲ, 
ମୃତ, ରକ୍ତ ପରୀକ୍ଷା ହେଲ୍ମ । ସେ କାଗଜ 
ନେଇ ଡାକ୍ତରଙ୍କ ଦେଖାଇଲ । ଡାକ୍ତରବାରୁ 
ସେ କାଗକ ସଦୁ ପଢ଼ି ଲେ । କନ୍ଧୁଲେ— 
ରୋଗୀର ଗେଃରେ ଅଙ୍କ୍ଖ କୃମି ଅଛୁ। 
ଭାହାର୍‌ ଯୋଗୁ ଏ ଗ୍ଵେଗ ହୋଇଛୁ ।” 


ମୁ ପଚ୍ଟର୍ଲ ବାରୁ › ଗୋଡ଼ ଫୁଲ୍ବା, 
ଦେହ ଗଭା ପଡ଼ବା, ମଣ୍ଡ ଭୁଲେଇବା, 
ଧଇଁ ପେଲିବା ଏସବୁ କାନ୍ଦ କ ହେଲା ୨ 
ଏସରୁ ମଧ୍ୟ କଣ ଅନ୍ଗୁଶ କ୍ୂମି ସୋଗୁ 
ହେଇନଛୁ ୨ 


ଡାକ୍ତର ବାରୁ କନ୍ଦରଲେ ରୋଗୀର 
ତଵେହରୁ ରକ୍ତ କମିଗଲ୍ଲାଭତ¬ସେଇଥୁପାଇ 
ଏପର ହେଉଛୁ । 


ମୁଁ ପଚ୍ଟର୍‌ଲ ବାରୁ , ଦେହରେ କୋଉଠି ଖଣ୍ଡିଅଖାବରା 
ତ ହେଇନ, ଭେଚବେ ରକ୍ତ କମିଲା ଚକେମର ୨ 
ଡାକ୍ତର ବାରୁ କହ୍ଥଲେ-ଅନଙ୍କୃଶ କୃମି ଭାଙ୍କ ଦେହରୁ 
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କହ୍ୁଭ୍ତ ତକ ଖଣି ଜେଇଛନ୍ତ । ତ୍ତାଙ୍ଂର ଝାଡ଼ା ପରୀକ୍ଷାରୁ କଣା 
ପଡ଼ଛ୍ଥ ସେ ଭାଙ୍କ ଗପେଃର ଅନ୍ତନଳୀରର୍‌ ଅଙ୍କୃଖ କୃମି ଭର 
ରହଛନ୍ତି । ଏନ୍ସ କୃମ୍ଭଗୁଡ଼ାକ ମଣିଷ ଡେହରୁ ରକ୍ର ଖାଇ 
ବଞ୍ଚନ୍ତ । 


ମୁଁ ପଚ୍ଟରଲ, “ବାରୁ, ଭେଚବେ କଣ କର୍‌ଦାଲୁ ହେବ ? 
ରୋଗୀ କପର୍‌ ଭଲ ହେବ, କଏ ବଳ ପାଇନ କହନ୍ତୁ !” 


ଡାକ୍ତର ବାରୁ କହ୍ଧଲଲ¬ରୋଗାଁ ତେହରୁ ରକ୍ତ ବହୁ 
କମିଯାଇଛ୍ତୁ । ଭାଙ୍କୁ ଆଗେ ଭୁଇ ବୋଉତଲ ରକ୍ତ ଦେଇଦେବା । 
ଉାହା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗ ଦେହ ଭିତରେ ରକ୍ତ ଉଆର୍‌ ହେବା ପାଇ 
ଦରକାରୀ ଞିଷଧ ମଧ ଖାଇବାକୁ ଚଦେବା । ଏହାଛଡ଼ା ଓଷଧ 
ଦେଇ ଦେହ ଭିଭରେ ଅବା କୃନଗୁଡ଼ାକୁ ମାର୍‌ବା । ଏଭ୍‌ଲ 
କଲେ କନ୍ଥ ଦନରେ ରର୍ବଗୀ ଭଲହେଇଯିବ । 


ଭ୍ାପରରେ ଡାକ୍ତର ଦାରୁ ଗ୍ରଗୀ ଖାଇବା ପାଇଁ @ିଶଧ 
ଇଲେଖିଚ୍ତଦଲେ । ସେଠାରେ ଥବା ନର୍ସଲୁ ଚକେଉ୍‌ଁ ଞଶଧ କଉ୍‌ଳ 
ଭଵବରେ ଦିଆଯିବ ବଉ୍୍ତାଇଦେଇଲେ । 


ରୋଗୀକୁ ରକ୍ତ ଦେବୀ ପାଇଁ ବ୍ଯବମ୍ତା କରବାକୁ 
କନୁଲେ । 


ଡାକ୍ତରବାରୁ ଦେଇଥୂବକା ୭୦ା ଧର୍‌ ମୂ ଞଶଧ 
ଦୋକାନରେ ଯାଇ ପହଞ୍ଚ ଲ । ଦୋକାନୀ ଗେ ୭ଠା ପର ଞଷଧ 
ଦେଲେ। ସମରୁ ଞଷଧ କଣିସାରବା ପରେ ମୁଁ ପଚ୍ଟରଲ ବାରୁ, 
ରକଭ ବୋଉଡଲ ଦଂ୫ା ଭ ଚଦେଲେନ ୨ 
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ଏହା ଶୁଣି ଞଷଧ ଦୋକାନୀ ଝିକେ ମ୍ରରୁକ ହସି କଦଲ 
“ରକୁ ଞିଷଧ ଦୋକାନରେ ମିଲେ ନାଦ୍ଦ୍ର । ଡାକ୍ତରଖାନାରେ ରକ୍ତ 
ଭଣ୍ଡାର ଅଛ୍ଥଟ ସେଇଠି ମିଲବ । ସେଠାକୁ ଯାଆନ୍ତୁ ।”” 


ଆମେ ମଫସଲ୍‌ଆ ମ୍ବେକ । ଆମେ ଏ ରକ୍ତ କଣା ବକା 
କଥା କଣ ଜାଣିଛେ ୨ ଏ କଥା ଜଜାଶିଥ୍ୁବାରୁ ଦୋକାନୀ 
ପାଖରେ ଝିକଏ ଲାକରା ହେଲି । ସେଠୁ ବ୍ଯସ୍ତ ହୋଇ ମୁଁ ପୁଣି 
ଡାକ୍ତର ବାରୁଛଂ ପାଖକୁ ଆସିଲ । ଡାକ୍ତର ବାରୁ ମର୍ତେ ଦେଖି 
ଜାଗି ପାରଲଲେ ଯେ ମୋର କନ୍ତର ଅସୁବିଧା ହେଇଚ । ସେ 
ପଟଚ୍ଟର୍‌ଲେ, “କଣ ହେଲା ? ଏରେ ବ୍ୟସ୍ତ କାଦ୍ିକ ୨”? 

ମୁଁ କନ୍ଦଲ “ଆଞ୍ଞାଃ ଯାହା ଞଷଧ ଲେ୍‌ଖିଥ୍ୂଲେ କଣି 
ଅଣ୍ଚିଲ୍‌ । ହେଲେ ରକ୍ତ ବକାରରେ ମିଲୁନ । ଡୋକାନୀ କବର 
ଡାକ୍ତର୍ଖାନା ଭ୍‌ତତରେ “ରକଭଭ୍ଣ୍ଡାରଂ ଅଛ୍ଥ¬ସେଇଠି ମିଲୁଛୁ । 
କେତେ ୫ଳ୍ଦୀ ପଡ଼ିବ ଆଜ୍ା ୨ ଯାହା ପଡ଼୍‌ ପଛେ ଏଇ ତ୍ତ 
ଜୀବନ ମର୍‌ଣ କଥା, କଶିବାଲୁ ହେବ ।” 
 ଡଢାକ୍ତରବାରୁ ମୋ କଥା ଶୁଶି କନ୍ରଲେ, “ବଦୋକାଳନୀ 
ଠିକ କଥା କନ୍ଦୁଛୁ। ଏଇ ପିଅନଂ ଆମ ଡାକ୍ତରଖାନାର ରକ୍ତ 
ଭଣ୍ଡାରକୁ ତୁମ ସ୍ତ୍ର ରକ୍ତରୁ ଝିକଏ ନେଇ ଯିବ । ତୁମେ, 
ଆଉ ତୁମର ଯେଉଁ ବନ୍ଧୁମାନେ ଆସି ଚନ୍ତ, ଭା ସାଙ୍ଗରେ ଯାଅନ୍ତୁ। 
ଯେଉଁ ମାନନ୍ଦର ରକ୍ତ ରୁମ ସ୍ବ୍ୀଙ୍କର ର୍‌କ୍ତ ସାଙ୍ଗରେ ମିଶ ଯିବ 
ସେମ୍ଭାନେ ଚବଦୋଉଲେ ଲେଖାଏଁ ରକ୍ତ ଚଦେବେ ।”” 

ଡାକ୍ତରବାଦୁଙ୍କ କଥା ଶୁଣି ମୁଁ ଚନ୍ତାରର ପଡ଼ଲ । ଜଣେ 
ବଞ୍ଚି ବଦ ବୋଲ ଆଉ ଦକଜଣଙ୍କଂଠାରୁ ରକ୍ତ ୫ଣା ହ୍ରୋଇ 
ଦ୍ଦିଆହେବ¬-ଏ କ କଥା ୨ କେତେ କଣ୍ଳରରେ ଦହ୍ରରେ ରକ୍ତ 
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( ୧୦ ) 
ଛେଗପେ ଉଆର୍‌ ହେଉଚ । ଯିଏ ରକ୍ତ ଦବ ତ୍ତାକୁ ଭ କେତେ 
ଦଭୁସବଂଲ ଲାଗିବ । ରକ୍ତ ଚଦେଲ୍ବାବେରଲେ କଷ୍ମ ବ ହେବ। କଏ କାନ୍ଦୁ କି 
ଏ ଝମେଲ୍ଲାରେ ପଶିବ ୨ 


ରକ୍ତ ଭଣ୍ଡାରର ଡାକ୍ତର ମୋ ସ୍ଵର୍‌ଯାର ରକ୍ତ ପରୀକ୍ଷା 
କଲେ । ୍ାପରେ ମୋର, ଖୋ ଖଲା ନାରଣର ଓ କଣେ 
ଲେଖାମସୋଖା ସ୍ତଇ ନଵୀନର୍‌ ରକ୍ତ ପରୀକ୍ଷା କଲେ । କହ୍ଲେ— 
ଖୋ ରକ୍ତ ମିଶୁ ନାହୁଁ । ନାରଣ ଓ ନବୀନର ରକ୍ତ ମିଶୁଚ । 

ଏଇ ଦଭୁଇଜଣଙଳ୍କଂଠାରୁ ଦୋତ୍ତଲେ କର ଦୁଇ ବୋଉଲ 
ରକ୍ତ ସଂଗ୍ରହ କରାଯି ବା ଠିକ୍‌ ହେଲା । 

ମୋ ଛାଉ ଧଡ଼ ଧଡ଼ ଦହେ୍ରେଉଥଆଏ । ଏଣେ ଭରସା 
ରୋଗରେ ପଡ଼ଛ୍ଥ । ତ୍ତା ପାଇଁ ରକ୍ତ ଦେଇ ଏମାନେ କେନ୍ଦ୍ର 
ରୋଗରେ ପଡ଼ଲେ ମଁ ସରୁଆଡ଼,ୁ ଅସୁବିଧାରେ ପଡ଼ଦ । ମନେ 
ମନେ ଠାକୁରଙ୍କୁ ଡାକୁଥାଏ ଆଉ ଅଧକ ବପଦରେ ନ 
ପକାଇବାକୁ 


ପ୍ରାସ୍ସ୍‌ ଘଣ୍ଟାଏ ଟରେ ଦୁଇକଣମାକ ରକ୍ତଭଣ୍ଡାର ଭି ୍୍ତର୍‌ 
ଗଲି ଗଵଲ୍‌ ଆସିଲେ। ମୁ ଛାନଆ ହୋଇ ପଟ୍ଟର୍ଲ “କରେ, 
ରକ୍ତ ଦେଲ ତ୍ତ ୨?” 


ଭୁଇ କଣଯାକ ହସ ହସି କହ୍ରଲେ“ହଁ ତେଲୁ ।” 


ମୁଁ ପଟ୍ଟରଲ, “ଆରେ ବୋଉର ଲେଖା ରକ୍ତ ଦେଲ୍‌ 


¬ ଦେହ ଭୁଙ୍ଗଲ ଲାଗୁନାନଦ୍ଦ ୨ ରକ୍ତ ଦେମ୍ବବେଲେ କାଵିମବ 
ନାଇ ୨ 
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( ବଦ୍‌ ) 
ଭୁହେ ଏକାବେଲକେ କନ୍ଧଲେ ନାଁ ୍ତ । 


ସେ ଘୁ ଙ୍କ କଥା ଶୁଣି ମୋର ମନରେ ଶାନ୍ତ ଆସିଲଲ । 
ସେ ଦୁଇ ବୋଉଲ୍‌ ରକ୍ତ ମୋ ଘ୍ଵର୍‌ଯା ଦେହରେ ଦଦଆଗଲ୍ଭ। 
ଡାକ୍ତର ଲେଖିଦେଇଥୁବା ସରୁ ଞଷଧ ଦ୍ଆଗଲ୍‌। ଗ୍ହହ୍ଧ ଗହ 
ଦଖ ଦ୍ଦନ ଭିତ୍ତରେ ରର୍‌ଗୀ ଅନେକ ଭଲ୍‌ ହୋଇ ଆସମ୍ଭ । 


ଘରକୁ ଫେର୍‌ଆସି ବାକୁ ଦିନେ ଥାଏ । ସେ ଦଦନ ସଞ୍ଜବେଲେ 
ଉାକ୍ତରବାରୁ ବସି ରେରୀମ୍ଭାନଙ୍କ କଥା ରୁଝୁଥାନ୍ତ । ମୁଁ ଯାଇ 
ପଟ୍ଟରଲ, ““ଆଲ୍ାା ମୋର କେର କଥା ପଟ୍ଟ୍‌ରବାର ଥମ୍ବ ।”” 

ଡାକ୍ତରବାରୁ କନଦରଲେ, “ହଉ ପର୍ଟର । ତୁମ ସ୍ବୀଙ୍କର 
ଦେହ କେମିଭତ ଅଛ୍ଥ ଦେଖୁଛ ୨”” 

ମୁଁ କହ୍ଦଲ› “ଆକ୍କା୍‌ ଆଶା ତ୍ତ ନଥଲ୍ଟ ଆପଣ ତାକୁ ନୁଆ 
କୀବନ ତଲେ ବୋଲି କହ୍ରଦ । ହେଲେ ସେ କାଦୁ କ ଏମିଢ଼ 
ଖେତ୍ତା ପଡ଼ ଫୁଲ ଗଲ୍ଲା କାରିଲ ନାବ । ଭା ଛଡ଼ା ରୋଗ ଲେଉଵିବ 
ନାନ୍ଦୁ ଭ୍ତ 9୬? 

ଡାକ୍ତରବାରୁ କନ୍ରଲେହ “ଅସାବଧାଜ ହେଲେ ପୁରି 
ସେମିଭ ହୋଇପାରେ । କୃମି ଗ୍ରେଗ ହୋଇ ଢାଙ୍କ ଦେହରୁ 
ବହୁତ୍ତ ରକ୍ତ କନିଯାଇଥୁଲ୍ବ । ଦେହରେ ସେଉକ ରକ୍ତ ରଦ୍ରବା 
କଥା ଉନଦ୍ଦ ରୁ କମିଯାଇଥୁଲ । ଭେଣୁ ସେ ଖେଭ୍ତା ପଡ଼ଯାଇଥ୍‌ଲେ, 
ଗୋଡ଼ ଫୁଲଯାଇଥଲା ଓ ସେ ପେଲ ହେଉଥଲେ। ଦଂ' ବୋଉତଲ 
ରକ୍ତ ଦେବା ପରେ କେମିଉ ଫ୍ଲ ହୋଇଗଲେ ନଜ ଅଖିରେ 
ଦେଖିଲ ଭ | ଭା ଛଡ଼ା ସେ ଯେଉ ଉଶ୍ଧ ଖାଉଛନ୍ତ ସେଥିରେ 
ଦେହରେ ରକ୍ତ ଉଆର ହୋଇପାରବ । କୃମି ମାର୍‌ବା ପାଇ ଅନ୍ଯ 
ଏକ ପ୍ରକାର ଞିଷଧ ବ ସେ ଖାଉଛନ୍ତୁ |”? 


Digitized by srujanika@gmail.com 


( ୧୬ ) 


ମୁଁ ପଚଟରଲଅଳଜ୍ଞା,ପ୍ରଥମନ୍ଦନ ଆପଣ କନ୍ଦୁଥରଲେ ଯେ ଏ 
କ୍ମିମ୍ମାନେ ମଣିଷ ଦେହରୁ ରକ୍ତ ଖଣି ବଞ୍ଚନ୍ତ ଏହା କଣ ସଜ୍ତ ୭ 


ଡାକ୍ତର ବାରୁ କଦହ୍ରଲେଇ “ତୁମ ସ୍ତ୍ରୀଙ୍କର ଅଙ୍କଖ କୃମି 
ରେେଗ ହୋଇଛୁ ! ଏହ କୃମିଗୁଡ଼ାକ ମଣିଷର ଅନ୍ତନଳୀରେ ବ୍ୟ 
ବାଛି ରହନ୍ତ ଓ ଅନ୍ତନଲଳୀ ଭିତରକୁ ଭାଙ୍କର ଅଙ୍କ୍‌ଖ ଲଗାଇ 
ରକ୍ତ ଖଣି ବଞ୍ଚନ୍ତ । ଗୋଝିଏ କୃମି ଦ୍ଦନକଲୁ କ୍େଭକ ରକ୍ତ ଖାଏ 
ଗେମିଉ ଯନ୍ଦ ଏକ ହଜାର କୃମି ପେରେ ଥାଅନ୍ତ, ଭେଜ 
ସେମାନେ ଦ୍ଦନଲୁ ପ୍ରାୟ ୬୦୦ରୁ ୩୦୦ ମ୍ିଲୁଲ୍‌ଃର ପର୍ଯ୍ଯନ୍ତ ରକ୍ତ 
ଖାଇସାଆନ୍ତୁ । 


ମୁଁ କହ୍ତଲଅନଳ୍ା, ଠିକ୍‌ ରୁବି ହେଲନ । 


© ଵ୍ S55; 


[ ଅଲ୍ୁନଳୀ କାଝି ଚଦେଖାଇ ଦିଆସାଇଛୁ— 
ସେଥୁରେ ଅଙ୍କୁଶ କୃମି ଲାଗିରଦରଚନ୍ତୁ ] 
ଡାକ୍ତରବାରୁ କଦ୍ଧଲେ, “କୃମି ଖାଇଜେବା ରକ୍ତର 
ପର୍‌ ମାଣଷା ଚଵୋଧେ ଅନୁମାନ କରପାରଲ ନାହ୍ରି । ହକାରରଵି 
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ଅଙ୍କଖ କୃମି ଦନକୁ ଗୋଝିଏ ଗଁଲ୍ଲମସ୍‌ ରକ୍ତ ଖୋଷି ଦେବେ 
ଏବେ ରୁଝଝଲ ଭ ୨ ଆମ ଦେହରେ ୬୬ରୁ ୬୫ ର୍ଲାସ୍ସ ସାଏ ରକ୍ତ 
ଥାଏ ୬? 

ମଥ ପଚଗ୍ଟରଲ, “ଭେଚେ ତ୍ତ ୬୬ରୁ ୬୫ ଦ୍ଦନ ଭ୍ରିଭରେ 
ଦେହର ସଦରୁତ୍ତକ ରକ୍ତ ସର୍‌ ଯିବ । ଭେଚେ ମଣିଷ ବଞ୍ଚ ବ 
କେମିରତ ୨” 

ଉାକ୍ତରବାରୁ କଦ୍ରଲଲେ, “ଏଚ ଠିକ୍‌ ବୁଝିଲ । କ୍ୃଟମ୍ଭିଗାନେ 
ରଚ୍ ଖଣିଚ୍ଟଲଥାନ୍ତ। ଦେହବ ଲ୍ଵଗିଥାଏ ରକ୍ତ ଆର୍‌ କର୍‌ 
ଯୋ ଗାଇବା କାମରେ । ଆମେ ଯେଉ ଖାଦ୍ୟ ଖାଉ୍‌ ସେଥୁରୁ ରକ୍ତ 
ଉଆର ହୁଏ । ରକ୍ତ ଖରା ଭିତରକୁ ଆସି ତେହସାଗ୍‌ ଖେଳଯାଏ। 
ତେହ ଯେରେ ରକ୍ତ ଭଆର କରୁଚ କୃମିମାନେ ଯଦ୍ଦ ତାଠାରୁ 
ବେଶି ରକ୍ତ ଖାଇଦଅନ୍ତ୍ର ଭତେବେ ରୋଗୀ ରକ୍ତହୀନ ହୋଇଯାଏ। 
ଭାପରେ ତୁମ ସ୍ଟୀଙ୍କ ଭଳି ର୍ରେଗରେ ପଡ଼ ଚକଯ୍ଲାପାଇ 
ଡାକ୍ତରଖାନାକୁ ଆସେ ।”” 

ମୁ ପଚ୍ଵରଲ, “ଆଲ୍ଲା ଏ କୃମିଗୁଡ଼ାକ ଭ ଏତ୍ତେ ଗ୍ରେଟ 
କରନ୍ତ ଏମାନେ ଦେହକୁ ଆସନ୍ତୁ ଲକୁଅଡ଼୍‌ୁ ୨?” 

ଡାକ୍ତରବାଦୁ ପଟ୍ଟର୍‌ଲେ, “ଂଭୁଚମେ କେଉଠାଲୁ ଝାଡ଼ା 
ଯାଅ ୨୬? 

ମୁ କନ୍ଦ୍ରଲ¬ଗାଁରେ କେରତେ ଖୋଲ ଜାଗା ଅଛୁ 
ଯେଉଁ ଠି ଯେତ୍ତେବେଳେ ସୁବଧା ହେମ୍ମ । କେତେବେଳେ କ୍ଷେତ 
ବାଡ଼ରେ, ଚକେତତତେବେଲେ ପୋଖରୀ ହୁଡ଼ାରେ୨ ଅଉ ବେଲେ 
ବେଲେ ଗାଁ ପାଖ ନାଲ କୂଲରେ । 


ଉାକୁରବାରୁ ପଗ୍ଟରଲେ—ଚଛୋଃ ପିଲ୍ମଜ୍ମାନେ ? 
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ମୁଁ କନଦରଲ ସେମାନଙ୍କ କଥା କଣ—ସେଉଁ ଠି ପାରରଲେ 
ସେଠି ବସିଲେଦାଣ୍ଡରେଃ ବାଡ଼ରେ—ସେଉଁ ଠି ସୁବଧା 
ହେଲ୍ବ ସେଇଠି । 

ଡାକ୍ତରବାରୁ କନ୍ଧଲେ, “ଏଠି ସେଠ ସାଡ଼ା ସି ବାଖା ଏଇ 
ରୋଗର ସବୁଠୁ ବଡ଼ କାରଣ।” 

ମୁଁ ଭାଃକା ହୋଇ ଗଦି ରଦଦରଲ। ଢାପରେ ପଟ୍ଟରଲ— 
ଆଞ୍ଚଞା, ଏହା କେମିର ମୁଁ କଛ୍ଥ ରୁଝିପାରୁନ । ଏଚଡ଼େ ସାଧାରଣ 
କଥା ଅଥଚ ରଦ୍ଦ ରୁ ହେବା ରୋଗ କେଡଡ଼ ବଷମ ।”? 

ଉାକ୍ରରବାରୁ କଦ୍ଦରଲେ, “ଦେଖ, ତୁମ ଭ୍ତର୍‌ଯାଙ୍କର ଏ 
ର୍ଵେଗ ଅନେକ ଦନ ହେଲ୍ମରି । ଏବେ ଚବେଖି ହେବାରୁ ଡାକ୍ତର 
ଖାନାଲୁ ଆଶିଲ୍‌ ।”” 

ମୁଁ କହଲ“ଆଞ୍ଞା ସଭକଥା। ଆମେ ଗ୍୍‌ଷୀଲୋକ, କାମ 
ଛାଡ଼ ଆସି ପାରୁଚୁ କେଉଠି ୨”? 

ଡାକୁରବାରୁ କହ୍ରଲେ—ତୁମ ସ୍ଟୀ ଯେଭେଚେେଲେ ଝାଡ଼ା 
ଯାଅନ୍ତ, ସେ ବ ଘର ବାହାରକୁ ଯାଆନ୍ତ । ସେନ୍ଦ୍ର ଜାଗାକୁ ଅନ୍ୟ 
ଲୋକମାନେ ମଧ ଝାଡ଼ା ଯାଉଥୂଚେ । 

ମୁଁ କନହ୍ଲ, “ଅଞ୍ଜା ହଁ ।” 

ଡାକ୍ତରବାରୁ କନ୍ଧରଲଲେ, “ରୁମ ସ୍ଟୀଙ୍କର ଝାଡ଼ାରେ ଏହ 
କୃମିର ହକାର ହକାର ଡିମ୍ବ ପ୍ରଭ୍ଦନ ପଡ଼ ଥବେ । ଏହ ମ୍ବ 
ଗୁଡ଼ାକ ଉଷୁମ ଫପସା ମାଝିର ବଡ଼ ଅଂଖେଇ ହୁଅନ୍ତ । 
ଅଂଖେଇ ସେଦ୍ର ମାଝିରେ ଛକ ରନ୍ଦୁଥାନ୍ତ । ଖାଲ୍‌ ପାଦରେ 
ସାଉଥୂବା ଲୋକର ପାଦର ଚମକୁ ଭାର ଅଂଲୁଖରେ ଫଖଇ 
ଦେହ ଭିଭରକୁ ପଖିଯାନ୍ତ । ରୁମ ସ୍ଟୀ ତ୍ତ ଖାଲ୍‌ ପାଦରେ ଚଲ୍ମରୁଲା୍‌ 
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କରନ୍ତ । ସେଇ ଗାଁର ଅଉ କାହାର ଝାଡ଼ାରୁ ବାହ୍ାରଥୁବା ଅଙ୍କୁଖ 
କମର ଅଂଖେଇ ତାଙ୍କ ପାଦ ଦେଇ ରହରେ ପଡିଛ୍ଥ । ତ୍ତାହାର 
ସଂଖ୍ୟା ବଢ଼ି ବଢ ଭ୍ତାଙ୍କ ° ଏମିଭ ରୋଗା ଓ ଦଭୁଝଂଲ କର୍‌ ଚଦେଇଛୁ । 
ବଛ୍ତୋଃ ଚଛୋଃ ପିଲା ଘର ପାଖାପାଖି ସ୍ଥାନରେ ଝାଡ଼ାଯାନ୍ତ । 
ସେମାନଙ୍କ ଝାଡ଼ାରୁ ଏନ କମି ଅନ୍ଯମ୍ମାନଙ୍କୁ ସହକରରେ ଆନ୍ଦରର୍ଣ 
କର୍ଥାଏ । 


ଏହା ଛଡଉ୍ରା ଚବଗଲେଚବେଲେ ଦୃଷ୍ପିତତ ପାଶିଚଦେଇ ଏ କ୍ୃମ 
ଦେହ ଭି୍‌ନ୍ତର୍କୁ ଯାଏ । ଆମେ କାଲ, ୫ମା6ଃ, ତର୍କ, 


Net 


[ (୧) କୃମିଚୋଗୀ ଝାଡ଼ା ଚଫେରଲା (୬) ଗେଥୂରେ ରଦ୍ରଛ୍ଥ କ୍ୃମ୍ଭର 
ଅଣ୍ଡା (Mm) ଅଣ୍ଡାରୁ ଅଂଖେଇ ହେଲା (୪) ହାତରେ ମାଝିକାମ 
କରବା ଲୋକର ହାତ୍ତର ଚମ ଦେଇ ଅଂଶଖେଇ ନଚରୋଗ ଲୋକର 
ତେହଲୁ ଗଲା (୫) ପାଦର ଚମ କଣା କର୍‌ ଅଂଗଖେଇ ନିର୍ରେଗ 
ମ୍ବେକ ଚଦହରତରେ ପଶିଲା । ] 
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ମୃଲା ୍ରରତ ଫଲମୃଲ କଞ୍ଜାରର ଖାଉ। ଏହ୍ର ଫଲରେ ଲାଗି କମର 
ଅଂଚଖେଇ ଆମ ପେଲୁ ଯାଇଥାଏ । ଗୃଷୀ, ବଗିଗ୍ଟର ମାଳି 
ଏମାନେ ଉ ମାଝିକୁ ହାତରେ ଧର୍‌ କାମ କରନ୍ତି । ସେମ୍ଭାନଙ୍କ 
ହାଉତର ଚମ ଫୁଖଇ କୃମିର ଅଂଖେଇ ଦେହ ଭିଭରକୁ 
ଯାଇଥାଏ। 

ମୁ” ପଚ୍ଟର୍‌ଲ“ଅଞ୍ଜା, ଝିକଏ ଆଗରୁ କହୁଥୂଲେ ସେ 
କୃମ୍ଭିମାତନେ ଗେର ଅନ୍ତନଳୀରେ ଥାନ୍ତୁ । ଏ ଗୁଡ଼ାକ ସେଠି ପହଞ୍ଚି _ 
ପାରଲ୍ପ କେମିତି ୨” 

ଡାକ୍ତରଵାରୁ କନ୍ଦଲେ¬“ ଚମକୁ ଫୁଖାଇ ଚଦେହରେ ପଣି 
ସାରବା ପରେ ସେମ୍ମାନେ ଶିଗ୍‌ରେ ପଞଖନ୍ତ । ଖିଗ୍ଵର ରକ୍ତ ସହ୍ଦ୍ତ 
ମଖି ଫୃସ୍ଫ୍ସ୍ରେ ପରନ୍ତୁ । ସେଠାରୁ ଗ୍୍‌ଗୀର ଭର୍ଣ ବାଃତେଇ 
ପେ ରଭ୍୍‌ି୍ତରଲୁ ଗ୍ଟଲିଯାଆନ୍ତ । ତାପରେ ଦେହରୁ ରକ୍ତ ଖଣି 
କଉ୍ରନ୍ତ ଓ ଝଂଶ ବଢ଼ାନ୍ତ ।”” 

ମୁଁ ପଟ୍ଟରଲି“ଂଭେଚବେ ଏଥ୍ୁରୁ ରକ୍ଷା ପାଇବା 
କପର 9 29 

ଡାକ୍ତରବାରୁ ଦୁଝାଇଲେ—“ଂଏଥୁପାଇଁ ପ୍ରଥମ କଥା 
ହେଲ୍ଲା ଅମର ଝାଡ୍ରା ଯିବା ଅଭ୍ଯାସ ବଦଳାଇବାକୁ ହେବ । 
ସେଉଁଠି ସୂବଧା ହେଲ ସେଠି ଝାଡ଼ା ଯିବାକୁ ତହେବନାନ୍ଦି ! 
ପାଇଖାନାରେ ଝାଡ଼ା ଯବାକୁ ହେବ । ଖସେଉଁ ଦେଖମାନଙ୍କରେ 
ପରଷ୍ଟ୍ୀର ପାରି ମିଲୁଛୁ ଏବଂ ଲୋକମାନେ ପାଇଖାନାରେ ଝାଡା 
ଯାଉଚନ୍ତ ସେଠି ଏ ଗଗ ନାବ । ଏ ରୋଗ ଆମ ସ୍ରଭତ ଭଳି 
ଗରିବ ଓ ପଛୁଆ ଦେଖମ୍ମାନଙ୍କରେ ବେଶି ଦେଖାଯାଏ । ଅମର 
ଗାଗହଲର ଚେବେଖି ପଗ ଲ୍ଲେକ ଏ କମି ଗ୍ଵଗରେ ପୀଡ଼୍୍ତ । ଏହ 
ରେଗରୁ ରକ୍ଷା ପାଇବାକୁ ହେଲେ ସମସ୍ତେ ନକର ପାଇଖାନା 
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( ୧୬୭ ) 


କରି ଝାଡ଼ା ଯାନ୍ତ । ଘରଵାହାରେ ଖାଲ ପାଦରେ ନଗ୍ଟଲ୍ ଚପଲ 
ଲଗାଇ ଗ୍ଟଲିବା ଭଲ । ଗର୍‌ବ ଲୋକମାନେ କାଠର କୋଉ 
ଲ୍‌ଗାଇପାରନ୍ତି | ଏହ୍ର ରୋଗକୁ ଗୋଝିଏ ଗାଁରୁ ଭଡ୍ତକାର ଉପାୟ 
ହେମ୍ମ ସେଦ୍ର ଗାର ସରୁଲ୍ଲେକ ବଗ୍ଟରକର ଏକାସମସ୍ଟରେ କୃମି 
ମାରବା ଞଷଧ ଖାଇବେ ।” 


ମୁଁ ପଚ୍ଟରଲି—“ଅଜ୍ଞା, ପାଇଖାନା ତଆର୍‌ କଲେ ବହ୍ଧୁ୍ତ 
ପଇସା ପଡ଼ବ । ଆମ ମଫସଲ୍‌ ମୋ କମାଚନେ ଗରିବ । ଆମେ ଏରେ 
୫ଙ୍କା ଖଚ କର୍‌ପାରରୁ ନାଦ୍ଦି।”? 


ଡାକ୍ତରବାରୁ କନ୍ଦରଲେ¬“ଂପକକା ପାଇଖାନା କର୍‌ 
ନପାର୍‌ଲେ ବରପାଲି ପାଇଖାନା କର ।! ସେଥୁରେ ଚବେଖି ଖରଚ 
ହେବ ନାହି ।” 


ମୁଁ କନଲ ¬“ ଆଳ୍ଳା, କଥା ମୁ ଏବେ ରୁ ଝିଲି । ଚହେଲେ 
ମୁଁ ଏକା ମୋ ଘରେ ଗୋଟ ପାଇଖାନା କର୍‌ ଝାଉାଗଲେ୍‌ କଣ 
ରୋଗ ଭଲ୍‌ ହୋଇଯିବ ? ଅନ୍ୟମାନେ ଭ ପୁଣି ବାହ୍ରାରେ ଝାଡ଼ା 
ସତ୍ବ ୨ ଆମେମାନେ ସେ ମଲ କୁଦ୍ଦଲେ ଏନହ୍ଦ ରୋଗ ପୁଣି ଥରେ 
ଆମକୁ ଚହେବ ।” 


ଉାକ୍ତରବାରୁ ରୁଝାଇଲେ୍‌—“ରୁଚମେ ପାଇଖାନାଖଏ କଲେ 
ଅନ୍ୟମାନେ ଜୁମଠାରୁ ଦେଖି କର୍‌ବେ |! ଭୁମେ ଆଜ ମୋଠାରୁ 
ଯାହା ରୂ ଝିଲ୍‌, ଭୁମ ଗାଁର ଲୋକଙ୍କ ାହା ଭୁଝାଇତେବ । ମୁଁ 
ଭାରୁଚ, ସେମାନେ ତୁମଠାରୁ ଦେଖି ପାଇଖାନା କରଚେ। କଥା ଅନ୍ତୁ 
—ଏକ ସଲାମ ନକଲେ ଖତରେ ସମ୍ମମ କର୍‌ବାଲୁ ପଡ଼ିବ । ଯେବେ 
କେନ୍ଦ୍ର ନ ଶଗୁଶିଲେ, ଭେଚେ ରୁଚମେ ଭୁମ ନକୁ ନଗେଗ ରଖିବ । 
ଚପଲ ପିଛି ଯିବା ଆସିବା କର । ଞଷଧ ଖାଇବ । ଏଭିକ କରେ 
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As ah. 


ଏ ରୋଗ ଜୁମର କଛୁ ହାନ କରପାରବନ । ଡେରରେ ହେଲେ ବ 
ଗାଁଲଲ୍ବୋକମ୍ଭାନେ ଭୁମ କଥା ମାନଚବେ । 

ମୁଁ କହୁଲ¬““ହଉ ବାଦୁ , ଆପଣ ବହୁଷ୍ତ କାଣିବା କଥା 
କନ୍ଦୁରଲେ । ମୁଁ ସରୂ ମଚନେରଖିଲ । ଦେହରୁ ରକ୍ତ ନ କମିବା 
ପାଇଁ କଣ ଖାଇବା ଉଲ, ସେ କଥା ଏଥର୍‌ ଝିକିଏ ବତ୍ତେଇ 
ଦ୍ଦଅନ୍ତ | 
ଡାଲ୍ତରବାରୁ କହ୍ରଲଲେ “ରକ୍ତ ତଆର୍‌ ପାଇଁ ଲୁହାଧାରୁ 
ଥୁବା ଖାଦ୍ୟ ଦରକାର | ଛେଲି କଲିଜା, ମାଛ, ମାଂସ, ଅଣ୍ଡାରେ 
ଏହ୍ରା ଥାଏ । ଭତ୍ତା ଛଡ଼ା ହରଡ଼, ମୂଗ, ବର୍‌ ଆଦ୍ଦ ଡାଲଜାଢୀସ୍ଟ 
ଖାଦ୍ୟରେ ଥାଏ । ଗହମ, ଚ୍ହଉଲ, ଗୁଡ଼ ଖାଗ ଓ ପରବାପନ୍ବରେ 
ବ ଲୁହା ଧାରୁ ରହଛି । ରକ୍ତ ଉିଅଆରି ପାଇ ଏଦ୍ରଭ୍ଳି ଖାଦ୍ଯ 
ବଛଚଶେଷ ଦରକାର । 
ଆଙ୍ଚୁସାର୍‌ ତ୍ୟ 


ଟି ଧ୍ୟଳଆ ଣ୍ଠ 
ବନଉ୍‌୍ଚିଆଣାଗ ଗାର 9 


୩ନ୍ଧଳ ରହୁ ଦଙ୍କ କ୍କ 69 
[ ଲୁହାଧାରୁ ଥୁବା ଖାଦ୍ୟ ] 


ଭଭାଛଡ଼ା ଜୀବ ସାର “ଖଂ ଓ “ଗ” ମଧ ଦରକାର | ଜୀବସାର 
“ଖଂ ଅଣ୍ଡା, ମାଛ, କଲକା ଓ ଦୁଧରେ ଥାଏ । ଛନଳାବାଦା୍ଭ ଓ 
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C4: ) 


ସରୁ ଜକ ପର୍‌ ବାପନ୍ବରୁ ମିଚଲେ । ଜୀବସାର “ଗଂ ଲେମ୍ବ› କମଳା 
ସପୁର୍‌, ନଡ଼ିଆ, କଦଳୀ, ଅଁଲାକୋଳି, ଲଙ୍କାମର୍‌ଚ, ବନ୍ଧାକୋବ 
ଆଦଦରୁ ମିଳେ । ଏସରୁ ଖାଦ୍ୟ ଗ୍ରଭନ୍ଦନ ଖାଇଲେ ଦେହରେ ରକ୍ତ 
ଉଆର୍‌ ହେବାରେ ସାହାଯ୍ଯ କରେ । 


sୀଳି ଚାର 


rd 


ଲ୍‌ୱୁନା ର୍ୟ୍ଳଳ 
ଇୀକସାର * ଆ 


¢ ଇରା ଏଲ୍‌ ବର୍ଷ ଲେବ 
ବଶସରଲ୍‌ମ୍ ଲ୍କାମଶ୍ଚ 


ମୁଁ ପଟ୍ଟରଲ “ଆଜ୍ଞା, ଗାଁକୁ ସିବା ଆଗରୁ ମୋର ଝାଡ଼ା 
ପରୀକ୍ଷା କରାଇଚଦେବ କ ୨?” 
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( ୬୦ ) 


ଉାକ୍ତରବାରୁ କନ୍ରଲେ¬“ହଁ, ପରୀକ୍ଷା କର୍‌ଦେବା ଭଲ 
ହେବ ।” 

ସେଦ୍ଦନ ମୋର ଝାଡ଼ା ପରୀକ୍ଷା କରଗ୍ଵଗଲ୍ଲା । ଜଣାଗଲା; 
ଅଙ୍କୁଶ କୃମି ମୋ ତେହରେ ବ ରଦହ୍ରଚ । ମୁଁ ଏବେ ଓିଷଧ 
ଖାଉଚ | ଡାକ୍ରରଙ୍କ ଦଦେଖାଇବାରରେ ଡେରି କରଥିଲେ ମୋଟେ 
ମଧ ମୋ ସ୍ଟୀର ଦଖା ସ୍େଗିବାଲୁ ହୋଇଥାନ୍ତା । ଆମେ ବହ୍ଧୁତ 
କ୍ଡ ଭ୍ତେଗିଲୁ । ସେଖୁରୁ ଆମ ଗାଁଲୋକମ୍ଭାନେ ଶିଖିବା ଉଚରତ ! 
ଚେଲ ଥାଉଁ ଥାଉଁ ସଭିଏଁ ସ୍ଥାଵବଧୀନ ନୁଅ, ନହେଲେ ଆମ ଭଳି 
କଷ୍ଳ୍‌ ପାଇବ । 


ଗାଁଯାକର ଲୋଲେକ ଭ ଯଦ୍ଧ୍‌ ମହାନ୍ତ୍ର କଥା ଶୁଣୁଥିଲେ } 
ରାମ ପ୍ପଇନା କନ୍ଦୁଲଲେ“ଓଚୋ, ଏ କୃମିଗୁଡ଼ାକ ଏସିତ ରକ୍ତ 
ପିଅନ୍ତ ବୋଲ କଏ ଜାରିଥୂଲାା ? ଏମାନଙ୍କଠୁ ଦୃର୍‌ରେ ରନଦ୍ଦ୍ରବା 
ଭ୍ଲ ।” 


ବାସୁ ଉଠିଗଡ଼ କନ୍ଦ୍ରଲା ¬ “ ସେଇଥୁପାଇ ଯଦୁ ଭାଇ ଅଜ 
ଗାଁକୁ ଆସୁ ଅସୁ ବରପାଲି ପାଇଖାଜାଖାଏ କ୍ରଣି ଆଣିଚନ୍ତ । 
କଥାର ଗୁମରଖା ଯାଇ ଏଠି । ମୁଁ ସ୍ବଦଦଥୁଲ ଯଦୁଦ୍ବଇ ଏଇ 
କେଲେ ଦ୍ନରେ ସହରୀ ବାରୁ ହହ୍ରୋଇଗରେ ବୋଲ ।” 


ଚଇତ୍ତନ ଭ୍ତାର ମନ-ଚଇଭ୍ନ ଲଗାଇ ସରୁ କଥା ଶୁଣୁ ଥଲା; 
କହଲା“ ଆଜଠୁ ନସ୍ଟମ କରବା ଯେ ଗାଁର ସମସ୍ତେ ନକର 
ପାଇଖାନା କରବା । କେନ୍ଦୁ ବଲଗହୀର୍‌ରେ ଝାଡା ଯିଚବେ ନାହି । 
ଆମେ ସଭିଏ ମଣି ଆମ୍ମ ଗଁ।ର କୃଅ, ପୋଖରୀ ଏଙ୍କ ଗଁ। ପାଓ 
ନାଲ ସଫା ରଖିବା । ଆମର ସ୍ପାସ୍ଥ୍ଯୟ ଅମ ହ୍ରାଉରରେ¬ସେତକି 
ନକାଟି ର୍ଵେଗ ଭ୍େଗୁଚେଃ ଞିଷଧରେ ପଇସା ସାରୁଚେ !”” 
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( ୬୧ ) 


ସଦ୍ଭ ମହାନ୍ତ କନ୍ରଲେ—“ମୁଁ ଜାଣୁଚ ଆମ ଗାଁରେ ବହୁଭ 
ଲୋକର କୃମି ତଗ୍ଗ ଥୁବ । ଚନଯାଉଥୁଵାରୁ କଣାପଉୁ୍‌ନ । 
ରୋଗ ମାଡ ବକସିଦା ଆଗରୁ ଝାଉଡ୍ରା ପରୀକ୍ଷା କର ଞଷଧ 
ଖାଇଚଦରଲେ ଉଲ୍‌ ହେବ ।” 


ଗୋନିଧ୍ଯ ମାସ ଉଭ୍‌ ଉଚତରେ ଗାର ଚେହେର୍ବ ବଦନଗନ୍ବା । 
ସମସ୍ତଙ୍କ ଘରେ ବରପାଲ୍‌ ପାଇଖାନା ପଡ଼ମ୍ବ । ଗାଁର ବାଃ ଘାଃ, 
ବଲ୍‌ ପଡ଼ିଆରେ ଝାଡ଼ା ଯିବା ବନ୍ଦ ଚହେଲ୍ବ । ଏବେ ଗାଁ ବାହାରକୁ 
ଯିବାବେଳେ ମଇଲା ଗନ୍ଧ ନାଦ ; ଭେଣୁ ନାକ ବନ୍ଦକର ମି ବାକୁ 
ପଡ଼ୁନାନ୍ଦୁ । ଗାର ସର୍ଭ ଏ କଅ ପୋଖରୀ ପରଷ୍କାର ରଖୁଚନ୍ତି । 
ସମସ୍ତଙ୍କ ମନରେ ଗୋଡଝିଏ କଥା-ଆମ ଗାଁକୁ ଆମେ ସଫାରଙଖିବା 
ଗାଁର ସମଗସ୍ତେ ନୀର୍େଗ ହେବ । O00 
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@ଚ୍ଚକଲ୍‌ଭ କମି କିଆ 


ଭ୍ଵେର ସମୟ୍ବ । ପୂର୍‌ ଆଲୁଅ ହୋଇନଥାଏ । ବାସୁ ଵତର୍ତର 
ହୋଇ ସଦ ମହାନ୍ତି ଙ୍କ ଘରଅଉ଼ ଗ୍ଟଲଥାଏ । ମହାନ୍ତିଙ୍କ ଘରର 
କବାଃକୁ ଖ୫୍ଖଃ୍‌ କର୍‌ ଡାକଲା୍‌, “ହେ ଯଦୁଭ୍‌୍ଇଉଠ, ଵିକଏ 
କାମ ଅନ୍ତୁ ।”? 


ଯଦ୍ଧ ମହାନ୍ତ ଉଠି କବାଃ ଖୋଲଲେ । ଅଖି ମଲ ମଲ 
ଦେଖିଲେବାହ୍ରାରେ ବାସ୍ତୁ ଠିଆ ହେଇଚ । ଯଦୁ ମହାନ୍ତି 
ପଟ୍ଟ୍‌ରଲେ, “କଏ---ବାସୁ କରେ ? ଏ ଭୋରରୁ କାନ୍ଧ କି ଡାକ 
ପକ୍ାଉଚ୍ଟ ? କଣ କ୍ର ଅସୁବ୍ରଧା ହେମ୍ମ କ ୨”? 


ବାସୁ କହ୍ର ନ “ଦଇ, କାଲି ରାତସାରା ଆମ ଘରେ କେହ 
ଖୋଇନାହୁ। ମୋର ସାତ୍ତ ଅଠ ବର୍ଷର ଝିଅ କୁନା କାଲି ଗତ 
ସାରା କାନ୍ଦୁର | ଗର୍ତ ଅଧଯାଏ ପେଃ ମୋଡ଼ ବେଲ୍‌ । କାନ୍ଦି କାନି 
ଖାଲି ଗଡ଼ଯାଉଥାଏ--“ଗଡ଼ିଆସୁଥାଏ ।”? 


ଯଦୁ ମହାନ୍ତ ଛାନଆ ହେଲ୍ବଲାଭଲି ପଟ୍ଟରଲେ, “କଣ କଲ୍‌ 
ସେଇଠୁ ?” 


ବାସୁ କହଲା, ଲେମ୍‌ ଲୁଣି ପଣା କର ପିଇବାକୁ ଦେଲୁ । 
ଶୁଣ୍ଠି ଘୋରି ପାନେ ଦେଲୁ । ଚହେଲେ କନୁ କାଃ $ କଲାନାନ୍ଦ୍ର । 
ଭାପରେ ପିଲ୍ବାଃା କେଭ୍ତେ ଥର କଛ୍ଛୁ ପିତ୍ତ ବାଲ୍ତ କଲ୍ଲ୍‌ । ଶଖଷଥରର 
ବାନ୍ତିରେ ଗୋଟ କଆ ପଡ଼ଥୁମ୍ବ ।”? 
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ଯଦୁ ମହାନ୍ତ କନ୍ଧଲେ, “କରର ଜଆ ସିନା ଝାଡ଼ାରେ 
ପଡ଼େ—-ବାଲ୍ତନରେ କେମିରି ପଡ଼ମ୍ମ ୨”? 


ବାସୁ କନ୍ଦର୍ଟ, “ମିଛ ମଣୁଚ କ ସ୍ଲଇ ! ପିଲା ସଭଲୁ ସତତ 
ଗ୍ହଖଚଣ୍ଡେ ଲମ୍ବର କଅଖଏ ବାନ୍ତକଲ୍ । ପେଃ୪ା ଦର୍‌କ ହେଇର 
ବୋଲ କହୁଚ । ପିଲ୍ାଖା ରାଭକ ଭିତ୍ତରେ କେତେ ଦୁ ଝବଂଲ ଦେଖା 
ଗଲାାଶି । ମ୍ଭୋର ଅଉ ସାହସ ଅଣ ନ । ସ୍ଵରୁଚ ନେଇ ଉାକ୍ତରଙ୍କୁ 
ଝ3 ଖାଇବ । ମୋ ସାଙ୍ଗରେ ଝିକେ ପୁରୀ ଡାକ୍ତରଖାନାକୁ 
ଚ୍ଡଲ୍‌।”” 


ଯଦୁ ମହାନ୍ତ୍ର କନ୍ରଲେ, “ଏମିଭି କଥା ୨ ହଉ ଯିବ । 
ଅସୁରଧା ବେଲେ ସାହାଯ୍ୟ କର୍‌ବ ନାନ୍ସି ତ୍ତ ଆଉ୍‌ କେତ୍ତେବେଲେ 
କରବ ? ଯା, ଝିଅକୁ ଧର୍‌ ବସ୍ତ୍ଟାଣ୍ଡକୁ ଆସେ ।”” 


ଯଦୁ ମହାନ୍ତ ଏବଂ ବାସୁ ଝିଅଲୁ ଚନେଇ ଡାକ୍ରରଙ୍କ ପାଖରେ 
ପହଞ୍ଚ ଲେ । ସେଇ ଡାକ୍ତର ଥଲେ ଯି ଏ ଯଦୁ ମହାନ୍ତଙ୍କ ସ୍ଵର୍‌ଯାଲୁ 
ଭଲ୍‌କରଥଲେ | ଡାକୁରବାରୁ ମହାନ୍ତଙ୍କୁ ଦେଖି ରହତ୍‌ ପାର୍‌ଲେ । 
ମହ୍ରାଲ୍ତଏ ଜୂହାର ହ୍ରେବାରୁ ଡାକ୍ତର ଝିକଏ ହସିଦେଇ କଦ୍ରଲେ 
“ଠୁଶି କଣ ଅସୁବଧା ହେଲା ? ଆପଣଙ୍କ ସ୍ଟୀ କେମିତତ ଅଛନ୍ତ ?”? 


ମହ୍ରାନ୍ତିଏ କଦ୍ଦଲେ, “ଆପଣଙ୍କ ଯୋଗୁ ସେ ବଞ୍ଚ ଗଲ୍‌ 
ବାରୁ ! ଏଚବେ ଭଲ ଅଛୁ । ବଲ ପାଇଗଲାଣି । ଖୁସିରେ ଅଛୁ।” 


ଡାକ୍ତର କନରଲେ—““ଭେବେ କୁଆଡ଼େ ଅସିଲ୍‌ ୨” 
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ଯଦ୍ଧ ମହାନ୍ତ କନ୍ଧରଲଲେ“ଆଞ୍ଜାଃ ଏଇ ପିଲାଵି ମୋର 
ଵୁଅରୀ । ଜାଲ ରଵଭରରେ ଭାର ଗପେଃ ଖୁବ କାଝିଲଲା । ବହୁ 
ଛାଝିପିଝି ହହେମ୍ମା । ଖେଷରେ ଗୁଡ଼ାଏ ଵାନ୍ତରକଲ୍ଲା । ଵାନ୍ତରରେ 
ଚଗାଵେ ବଡ଼ ଜଆ ମଧ୍ଧ ପଡ଼ମ୍ବା ।” 


ଡାକ୍ତରବାରୁ ସରୁ ଶୁଶିସାର ପମ୍ବଝଲୁ 
ଘାଖଲକୁ ଡାକଚନେଇ ଭଲଦ୍ବଚବ ପରୀକ୍ଷା 
କରଲ । ପରୀକ୍ଷା କଲସାର୍‌ କହ୍ରଲ “ପିଲାର 
ଚଦେହ ଖୁବ୍‌ ଦଭୁଙଝଳ ହେଇଯସାଇଚ। ଭାର 
ପେରେ ବନ୍ଧୁଭ୍ କିଆ ଅଛନ୍ତି । କେଭେ 
କଆ ଗେର ଅନଜ୍ତନଲାର ଏକ ଅଂଖଲୁ 
ବନ୍ଦକର ରଖଝିଚନ୍ତ । ଗସଇଥଥ ପାଇଁ ଭାର 
/ˆ ପେ କାଝିଲ୍ଲା ଅଉ ବାନ୍ତି ହେମ୍ବ । 
ଗଗୋଵଷାଏ କଜଆ ଉପର ଅଡକୁ ଉଠିଆସି 
ପାଝିବାଵେ କାନ୍ତ ସହୁତ୍ତ ବାହାର୍‌ ଆସିଲବ । 
ପିଲ୍ମାଝିକୁ କଛ୍ଦନ ଡାକ୍ତରଖାନାରେ ରଖି 
ଚକୟା କରବାଲୁ ହେବ !”* 


ଡାକ୍ତରବାରୁ ଲେଖିଚେବାରୁ ଝିଅଝିଲୁ 
ଡାକ୍ତର୍‌ଖାନାରେ ରଖାଗଲ୍ବ । ଭାପରେ 
Lb ଚକା ଆରମ୍ଭ ମ୍ମ । ଖାଇବାକୁ ଚକରେ 
[କଆମାନେ କପର ପ୍ରକାରର ଓଷଧ ଦଆଗଲ୍୍‌ । ଓଷଧ 
ଅନ୍ତନଳୀ ବନ୍ଦ ଖାଇବାର ୭ ଦନ ଭିଭ୍ରେ ପିମ୍ବଝି ଉଲ 
କରିଛନ୍ତ, ଭାହ୍ରା ଚହୋଇ ଆସିଲ । 
ଗୋଝିଏ ଅନ୍ତନଳୀ 
ଚର୍‌ ଚଦେଖାଇ ପିଲାହିର ଦେହ ଉଲ ଅଡକୁ 
ଦ୍ଦଅଯାଇଚ । ] ଆସିବା ପରେ ଦ୍ଦନେ ସଂଜରର ବାସ୍ତୁ ଏଙ୍କ 
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ଯଦ୍ଧ୍‌ ମହାନ୍ତ ଡାକ୍ରରଦାବୁଙ୍କ ପାଖକୁ ଗଲେ । ଡାକ୍ରରବାରୁ 
କହିଲେ“ ପିଲା ଭ ଭଲ ହୋଇଆସଲାଗି ଅଉ ଅସୁବିଧା କଣ ୧” 


ଯଦୁ ମହାନ୍ତ କନ୍ରଲେ“ଆଲ୍ଞାଢ ଆପଣଙ୍କ ହାଡର ଗୁଣ 
ଅଛୁ । ସେ ହ୍ବାତ୍ତରୁ ଯିଏ ଞିଷଧ ଖାଇବ ଭଲନହୋଇଥମିଁବ। ଆପଣ 
ଅନୁମଡ଼ିଦେରେ ଏ ରଗ ବଷସ୍ୃରେ ଦଗ୍ଟରଃା କଥା ପଟ୍ଟରନ୍ତ 
ଆମେ ଭ୍ତ ମଫସଲ ଲୋକ-କଣ ବା କାଣୁ ? କେଭେ ବଷସ୍ୃରର 
ରୁଝ୍ିଵାଲୁ ମନତହେଉର ।”” 

ଡାକ୍ତରବାରୁ କନ୍ଧଲେ— ହଉ ପଟଚ୍ଟର ।”” 

ଯଦୁ ମହାନ୍ତ ପଗଟରଲେ—“ଆନ୍ଜାଃ ପିଲ୍୍‌ାଖର ଗେଷଲୁ 
ଏଭ୍େ ଗୁଡ଼ାଏ ଜଆ କେଉଁ ଠ୍‌ ଆସିଲେ ?”” 

ଡାକ୍ତରବାରୁ କନହ୍ଧଲେ—“ଂଖାଦଏ ଆଉ ପାଣି ଦେଇ 
ଜଆର ଅଣ୍ଡା ମଣିଷ ପେଲୁ ଯାଏ । ଆମେ ମୂଲା, କାଲୁଡ଼ି, ଲଙ୍କା 
୫ମାେ ଇତ୍ତ୍ଯାଦ୍ କେତେକ ଫଳମୂଲକଲୁ କଞ୍ଚାରେର ଖାଉ । 
ମେନ୍ଦରପର ଧନିଆପନ୍ତ, ପୋଦନଜାପନ୍ତକୁ କଞ୍ଚାରେ ଖାଉ । ଏହା 
ଉପରେ ଚେଲେଚେଲେ ଦୃଷିତ୍ତ ପାଣି ପଡ଼ଥାଏ । ବେଲେ- 
ଚବେଲେ ପିଇବା ପାଣି ମଧ୍ଯ ଦୃଷିଭ ହୋଇଥାଏ । କଜଆର ଅଣ୍ଡା 
ଏଇ ଜନ୍ଷ ଚଦେଇ ଆମର ପେ ଭିତରକୁ ଯାଏ ଓ ସେଠାରେ 
ବଢ଼େ । ଏଇ ଅଣ୍ଡାରୁ ଜଆର କୀଃ ବା ଅଂଖେଇ ବାହାରେ । 
ଅଂଖେଇ ଅନ୍ତନଳୀରୁ ଖିର୍‌ଭିଉତରକୁ ଯାଏ । ଶିଗ୍ୁର ରକ୍ରଧାର 
ସଦ୍ରତ୍ତ ମିଶି ଆମର ଫୁୃସଫୁସ୍‌କୁ ଯାଏ । ସେଠାରୁ ପୁଣି 
ପାକ୍ତୁଲୀଲୁ ଖଫେରଆସେ। ଏନ୍ର ଯିକାଆସିବା ମଧ୍ୟରେ ଜଆର 
ଅଂଖଗେଇଂି ବଢ଼ ବଡ଼ ଜଆ ହୋଇଯାଇଥାଏ । ଶୁଶିଲେ ଚମକ 
ସି ବ—ଗୋଚଃ ମାର ଜଆ ଦ୍ଦଳକୁ ପ୍ରାସ୍ପ୍‌ ଭୁଇ ଲକ୍ଷ ଯାଏ ଅଣ୍ଡା 
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ଏ ଓ କଆ ମଣିଷର ଗେ ଭିତରେ ପ୍ରାସ୍୍‌ ଛଅମଭାସରୁ ତଦେତବର୍ଷ 
ଯାଏ ବଞ୍ଚ ରଚହେ । ଏଇଥରରୁ ଅନୁମାନ କରବ ଗୋଝିଏ କିଆ 
ନ୍ତାର୍‌ ଜୀବନ କାଲ ମଧ୍ଧରେ କେରେ ଅଣ୍ଡା ଦେଇଯାଏ। ଏଇ ଅଣ୍ଡା- 


୧ | ରୋଗୀ ଝାଉ଼ା ଫେରଲା 

୬ । ସେଥୁରେ ରଦ୍ଛ୍ଥ ଜଆର ଅଣ୍ଡା 

୩ । ଏଇ ଅଣ୍ରା ପିଇବା ପାଝିଚଦେଇ ଢଦେହରେ ପଖଥାଏ। 

୪ | କଞ୍ଚା ଖାଇଦା ଫଲମ୍ୂଲ ଓ ପନ୍ବଦେଇ ମଧ ଦେହ୍ବରେ 
ପଷଥାଏ | 

୫ । ଜୀର୍ଵୋଗ ଲୋକ ଚଦହରେ ଜଆର୍‌ ଅଣ୍ଡା ପଣିବାରୁ 
ଭା ପେରେ ଜିଆ ହେଲ୍ଲ୍‌ । 
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ଗୁଡ଼ାକ ରୋଗୀର ଝାଡ଼ାରେ ମିଖି ବାହାରକୁ ଆସେ । ଆତ୍ମ 
ଲୋକଙ୍କର ଭ ଖୋଲ୍ଲ୍‌ କାଗାରେ, ବଲ ପଡ଼ିଆରେ ଓ ପୋଖରୀ 
ହୁଡ଼ାରେ ଝାଡ଼ା ଯିବାର ଖରାପ ଅଭ୍ଯାସ ରଦ୍ରଛୁ । ଅଗରୁ 
ଲୁହାଗଲାାଭଲି- -କଞ୍ଞା ଖାଇବା ଫଲମ୍ୂଲ ସଦ୍ରଭ ଓ ପିଇବା ପାରିରେ 
ମିଖି ଜକଆର ଏଦ୍ଦ ଅଣ୍ଡା ପୁଶି କୈ!ଣସି ନ୍‌ଆ ଲ୍ୋଲେକ ଦେହରେ 
ସ୍ରବେଷଶକରେ !”” 


ଯଦୁ ମହାନ୍ତି ପଚଗ୍ଟର୍‌ଲେ“ସରୁ କଆଗୁଡ଼ାକ କଣ 
ଏମଡି ଲମ୍ବା ଲମ୍ବା ହୋଇଥାନ୍ତି ୨ ଏଗୁଡ଼ାକ ମଧ୍ୟା କଣ ଅଙ୍କୁଖ 
କୃମି ଭଳ ରକ୍ତ ଖାଇ ବଞ୍ଚନ୍ତ ନା କଣ *” 


ଡାକ୍ତରବାରୁ କହିଲେ “ମାଇ କଆଗୁଡ଼ାକ ପ୍ରାସ୍୍‌ ନଅ 
ଇଞ୍ଚରୁ ଦେଢ଼ଫୁଃ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଲମ୍ବ ଦୁଅନ୍ତ । ଅଠ୍ରିଗ୍ଵ କଅଗୁଡ଼ାକ 
ତ୍ତାଂଠାରୁ ଝିକଏ କମ୍‌ ଲମ୍ବା ହୁଅନ୍ତ । ଏମାନେ ଏତେ ଲମ୍ବା 
ହୋଇଥବାରୁ ଅନ୍ତନନଳ୍ନୀ ମଧ୍ୟରେ କେଉ ଠି ଗୁଡାଇ ହୋଇଗଲେ 
ଅନ୍ତନଲୀର ବାଃ ବନ୍ଦ ହୋଇଯାଏ । ତୁମେ ଅଣିଥୂବା ଝିଅଵିର 
ସେଭ୍‌ଳ ହୋଇଥଲା । ଞଷଧ ଖାଇବାରୁ କଆଗୁଡ଼ାକ ଝାଡ଼ାରେ 
ଖସିପଡ଼ମ୍ମ । ଭୁମ ପିମ୍ମଲର କକେଭ୍ତେଷା କଆ ପଡ଼ିଲ୍ବ୍‌ ଲୁହ ଭ୍ତ °” 


ବାସୁ କଦ୍ରମ୍ମ““ଆଞ୍ଞା ତନ ଅର୍‌ରେ ୧୪୫ କଆ 
ପଡ଼ମ୍ମ । 

ଡାକ୍ତରବାରୁ କଦ୍ରଲେ—““କଆସାନେ ମଣିଷ ଖାଉଥବା 
ଖାଦ୍ୟରୁ ନ୍ତେନା କାତ୍ତୀତ୍ଟ ଖାଦ୍ଯ ଓ ଭିମିନ୍‌ ଖାଇସାନ୍ତି । 
ଜଅମାଚେ ସେମ୍ଭାନଙ୍କ ପେ ପୂର୍‌ ଖାଇସାରିବା ପରେ ଅଉ ଯହ୍ରା 
ଖାଦ ରହେ, ଭାହା ମଣିଷ୍ତର କାମ୍ମରେ ଲଗେ । ଏଜାନେ କାଣ 
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ମଣିଷର ଖାଦ୍ଯ ଛଡ଼େଇ ଖାଇଯାଲ୍ତ । ସେଥପାଇଁ ଏମ୍ଭାନଙ୍କୁ 
ଉଚକେଇଭ କୃମି କୁହାଯାଏ । 


[ ଭୃଇୈଝି କଆର ଛବ ] 

ଯଦୁ ମହାନ୍ତି ପଗ୍ଟରଲେ— “ପେରେ କଆ ହେଲେ 
କଣ ସରୁ ଅସ୍ଟୁବଧା କରେ ୨” 

ଡାକ୍ତରବାରୁ କହରେ, ““ଜଆସାଚନେ ଆମ ଦେହର ଖାଦ୍ୟ 
ଖାଇଚଦତା କଥା ଜାଣିଲ । ଖାଦ୍ଯ ଅଦ୍ଵବରୁ ଆମ ଚଦେହ ଦୁଙ୍ବଂଲ 
ହୋଇଯାଏ । ଗେଷରରେ ବେଲେଚେଲେ କଷ୍ମ ହୁଏ । ଜଆ 
ଖାଇଚଦବାରୁ ଚଦେହରେ ବଢିନ୍ନ ଭିଖାମିନର ଅଘ୍ବ ହୁଏ । ରକ୍ତ 
କମଯାଏ । ହାତ, ପାଦ ଓ ମୁହଁ ଫୁଲଯାଏ—ଯାହାଲୁ ଖୋଥ ଚରୋଗ 
କୁହାଯାଏ । ତଵଲେବେଲେ ତେହ ସାଗ ଫୁଲାଇ କୂଣ୍ଡାଇ 
ନ୍ତୁଏ । ଦେହ, ହାତ, ମୂରହଁରେ ଛଉ ଉଳ ଧଲା ଧଲା ଦାଗ 
ଚଦେଖାଯାଏ । ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌ ଭ୍‌ଭର ଦେଇ କିଆର ଅଂଗଖେଇ ସିବା 
ସମ୍ଭସ୍ପରେ ର୍େଗାଁ ପେଲି ହୁଏ ! କାଖ କଫ ଚ୍ଵଗ ମଧ୍ଧ 
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ହୋଇଥାଏ । କେତ୍ତେକ କମ ର୍େଗୀ ମାଝି ଖାଇବାକୁ ଭଲ 
ପାଇଥାନ୍ତ । ମାଝି ଖାଇବା ପରେ ର୍ଵେଗ ଆହୁର ବଡ଼ି ଯାଏ। 

ବଡ଼ ମଶିଷଙ୍ଦ ଅପେକ୍ଷା ପିଲ୍ଲାମାନଙ୍କ ପେରେ କଆ 
ସହ୍କରେ ହୋଇଥାଏ । ସମସ୍ତ ସମୟରେ ଏପର ପିଲ୍ମମାନଙ୍କ 
ଅବସ୍ଥା ଖଗ୍ଵପ ହୋଇଯାଏ । ଖାଦ୍ଯ ଅଘ୍ପବରୁ ଯେଉଁ ସରୁ ରର୍ଵଗ 
ହୁଏ, ସେ ସରୂ ଗଗ ପିଲାଙ୍କ ଚଞ୍ଚଲ ହୋଇଥାଏ । ଦେହ ଦ୍ଧ ଝବଂଲ 
ହୋଇଯିବାରୁ ପିଲ୍ଲାର ପେ୫ ଫୁଲବା ଭଳ ଦେଖାଯାଏ। ଅଖି 
ପର ଥଯାଏ। ଗୋଡ଼ ଫ୍ରଲ୍‌ଯାଏ । ପିଲ୍ଲା ଖଲା ରୁଲ୍ଲ୍‌ ନକର୍‌ ମାତ୍ଦା 
ହୋଇ ବସିରହେ । ପିଲ୍ଲା ବେଖି ଖାଇଥାଏ; କନ୍ଧ ମେତେ 
ଖାଇଲେ ମତ ଦେହ ଦଭୁଝଂଳ ରହେ । ଜିଆ ପେଃ ଭିଭରେ 
ଗୁଚଡଇ ହୋଇ ରଦ୍ଦ୍ରଗଲେ ଅନ୍ତନଲୀର ବାଃ ବନ୍ଦ ହୋଇ ବାନ୍ତି 
ହୋଇଥାଏ । ଏହା ଫଲରେ ରେେଗୀର ଅବସ୍ଥା ଚଦେଲେଚେଲେ 
ଗୁରୁତର ହୋଇ ପନ ।” 

ଯଦୁ ମହ୍ରାଲ୍ତି କହ୍ଲେ ¬“ ଡାକ୍ତରବାରୁ, କଣ କଲେ ଏ 
ଜକଆଳ୍କଂ ଦାଉରୁ ରକ୍ଷା ମିଳିବ ? 

ଡାକ୍ତର କନ୍ଦରଲେ୨ “ଖୋଲ୍ବପଡ଼ିଆ, ଶଲବାଡ଼ା ପୋଖରୀ 
ଓ ନାଲନହୁଡ଼ାରେ ଝାଡ଼ା ଯିବା ଫଲରେ ନାନା ପ୍ରକାର କୃମିରଗ 
ହେଉଛ ଏ କଥା ରୁମଲୁ ଗ ଭଥର୍‌ କହୁଥୁଲି | ପାଇଖାନା ଯି ବା 
ବଷସ୍ଟରେ ଯାହା ଯାହା କଦ୍ରଥଲି ସେ ସରୁ ପାଲନ କରବ। ଗାଁର 
ସମସ୍ତେ ପାଇଖାନା ବ୍ୟବହାର କଲେ ତୁମ ଗାଁରେ କୃମି ଗର୍ଗ 
ଆଉ ରଦ୍ଦରଦନ । ଯେଉଁ ମାଚନେ ପାଇଖାନା କର୍‌ପାରବେନ, 
ସେମାନେ ଘର ବାଡ଼ରେ ଗୋଃଏ ଗହୀରଆ ଗାଉ କର୍‌ ସେଥୁରେ 
ଝାଡ଼ା ସାଇ ମାଝି ଘୋଡ଼ାଇଦେଲେ ଚନବ । ପିଲ୍ଲା୍ମାନଙ୍କର 
ଝାଡ଼ାଲୁ ମଧ୍ୟା ମାଝି ପକାଇ ପୋଡ ଦେଉଥିବ । ଯେଉଁ ଫପଲ- 
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ମୂଳକୁ କଞ୍ଚା ଖିଆଯାଏ ଭାହାଲୁ ଗରମପାରିରେ କମ୍ବା ପଶସ 
ପାଣିରେ ଧୋଇ ଖାଇବ । ମାଝିଝଵଝିରେ କାମ କରୁଥିବା 
ଲୋକମାନେ କାମରୁ ଫେରଅସି ସାରୁନ୍‌ରେ ହାଉ ପାଦ ଖଧୋଇଚେବେ । 
ପଇବା ପାଣିରେ ମଧ୍ୟ ଜଆଁର ଅଣ୍ଡା ଥାଇପାରନ୍ତି । ଆହ୍ୁର ନାନା 
ପ୍ରକାର ରୋଗର ଜୀବାଣୁ ଦବ ଥାନ୍ତ। ଏଣୁ ପାଣିକୁ ଫୁଖଇ ଛାଣି 
ପିଇବା ଉଲ । ସରକାରଙ୍କର ସ୍ପାସ୍ଥୁଯବତ୍ବଗ ନୀରେଗ ରନ୍ଦୁବାରେ 
ଲୋକଙ୍କୁ ସାହାଯ୍ଯ କରନ୍ତ । ଏମାନଙ୍କ ଡାକ ଗାଁର କୃଅ 
ପୋଖରୀରର ମଝିରେ ମଝିରେ ବ ରଂ ଗାଉଡ଼ର ପକାଇବ । 
ତାହା କଲେ ପାଟି ପର୍‌ଷ୍ଟାର ରନ୍ଦୁବ ।”” 


ବାସୁ କଦ୍ରଲ୍ାଂଆକ୍ରାଝ ଆମ ଗାଁରରେ ଆମେ ସମସ୍େ 
ପାଇଖାନା କର୍‌ ଏଣିକ ଝାଡ଼ାଯିରୁ । ପଇବା ପାଣି ବଷସ୍ଟରେ ବ 
ସାବଧାନ ରଦ୍ଦୁରୁ । ଆପଣ ମୋର୍‌ ଝିଅଝିଲୁ ଭଲ କରଦେଲେ । 
ଠାକୁରେ ଆପଣଙ୍କର ମଙ୍ଗଲ କରନ୍ତୁ!” 


ଯଦ୍ଧ ମହାନ୍ତ ଓ ବାସୁ ଡାକ୍ତରଙ୍କ କୁହାର ହେଲେ। 
ଝିଅକୁ ଜେଇ ଡାକ୍ତରଖାନା ଛାଡ଼ଲେ | ପୁରୀ ଆସି ବଡ଼ଠାକୁରଙ୍କ 
ବଡ଼ତଦେଉଲକ୍ତ ନଯାଇ କଣ କେଦ୍ର ଚଫେରଲ୍ବରି ? ସେମାନେ ଖୁସି 
ମନରେ ଠାକୁର ଦର୍ଶନ କର୍‌ବାଲୁ ଗରଲ୍‌ । ଠାକୁରଙ୍କୁ ମୁ ଶ୍ରିଆ 
ମାର୍‌ସାର ମହାପ୍ରସାଦ ଖାଇଲେ । ଯଦୁ ମହ୍ରାନ୍ତି ବାଇଖ 
ପାହାଚରେ ବସି ଗୋଵଝିଏ ଗାଁତ୍ତ ଗାଇଲେ 

“ଂକଗନ୍ନାଥ ହୋ, ଚଡୋର କେର୍ତ ହୁନ୍ଦର, 

ଦେହି ଦେଇଚୁ ଚକେଡ଼େ ସୁନ୍ଦର, 

ହେରଲେ ଭ୍‌୍୍ତର ଭାହାର କ ନାରଖାର। 

ଲୀଲାମସ୍ତ ଵ୍ତୋର ଲୀଲା ଅପାର ।”” DoD 
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ସଂକଚେବଲ । ଗୋପାଲ ଦାସେ ପାନ ବଗିଚ୍ଟର କାମ୍ଭ ସାର 
ଘରକୁ, ପେରୁଥାନ୍ତ । ବାଃରେ ଦେଖାହେଲେ ଯଦୁ ମହାନ୍ତ । ଯଦୁ 
ମହାନ୍ତି କୃହାର ହେଇ ପଟ୍ଟରଲେ, “ସ୍ଇନା, ଭ୍ଲଅଛ ତ୍ତ ୨” 


ଗୋପାଲ ଦାସେ କହଦ୍ରଲେ“ହଁ ସରୁ ଭଲ୍‌ । ରୁମକୁ 
କେରେଦ୍ଦନ ହେଲ୍ମ ଦେଖିନାଇଁ । ଶୁଣୁ ଥଲ ଭୁ ଭ୍ଵର୍ଯାକ୍ଝ ଦେହ 
ଖରାପ ଥୁଲା । ସେ ଭଲ ହେଲେଣି ଶୁଝି ଖସି ଲାଗଲା ।”* 

ଯଦୁ ମହ୍ରାନ୍ତ କହ୍ଧଲେ—“ ହଁ ସ୍ବଇନା, ପୁରୀ ଡାକ୍ତରଖାନାକୁ 
ନେଇଥୁଲି। ଠାକୁରଙ୍କ ଦସ୍ଟାରୁ ଭଲ ହୋଇଗଲ୍‌। ଦୁଃଖ ସୁଖ 
ଏମିତ ତ୍ତ ମ୍ଗିର । ଅଉ ସ୍ଵଇନା, ପାନପନ୍ତର ଅମଭଦାନ ଏ ସାଲ୍‌ 
ଚକେମିର ୨”? 

ଗୋପାଲ ଦାସେ କନ୍ଦୁଲେ—““ଆଗ କାଲ ଭଳ ଗଚ୍ଥ ଆଉ 
ଭଲ ପ୍୍ତର ଦେଉନ। କଲିସୁଗରେ ଭ ସରୁ କନଷ ଛୋଃ 
ହୋଇଗଲ୍ବା । ମଚିଷ ଛୋଃ ଚହେଲେ¬ସେମାନନ୍ରଂ ମନ ତ୍ତ 
ଛୋଃ ଦହେମ୍ମ । ଏ ପାନଗଛ ଗୁଡ଼ାକ ବାଦ କଲ୍ଲାପର୍‌ ପନ୍ତ ଛ୍ଥୋଃ 
ଚୋ ହେଇ ଯାଉଚ ।”” 


ଯଦୁ ମହ୍ାନ୍ତ କନ୍ଧଲେ—““ସ୍ଵଇନା, ମୋର ପାନଗଛ ବ 
ଛୋଃ ଚୋଃ ପତ୍୍ତର ଦେଉଥଲ୍ବ । ମୁଁ ଏସାଲେ ମାଝିଲୁ ପରୀକ୍ଷାକର 
ସାର ତଲ୍‌ । ଛୁନନ୍ଥନଆ ବଡ଼ ଚଡ଼ ପଡଢର ହେଇଚ । ହେରେ 
କଣ ହେବବର୍ଦ ଜାହ୍ଦକ ମାନ୍ଦା ହେଉ୍‌ଚ । ପାନବେପାରୀ 
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କହୁଚନ୍ତ ଆଗର ବରି ନାବ । ପାନ ଖାଇଲେ ପାଝିରେ ଖରାପ 
ଘା' ହେଉ୍ଚ ବୋଲ ଲୋକେ ପାନ ଖାଇବାଲୁ ଭସ୍ଟ୍‌ କଲେଣି।” 


ଗୋପାଲ ଦାସେ କନ୍ଧଲେ “ରୋଗ କଥା ଅଉ କହୁଚ 
କାହଁକ ୨? ଆମର କ ଗର୍‌ପ ଦଖା ପଡ଼ଛ୍ଥ ଯେ ବଉ ଖଯାକଙ୍କୁ 
ରାତରେ ଦର୍ଖି ପୋକ କାମୁଡ଼ ଦକ୍ଦାର କଲେଣି। ଯେଭେ ହଲଦୀ- 
ଗୁଣ୍ଡ ଖାଇଲେ ବ ମରୁନାହାନ୍ତ୍ର । ଡାକ୍ତରଙ୍କ କଏ ପଟ୍ଟରବାଲୁ 
ମନ । ଭୁଚେ ଝିକଏ ସାଥୂରେ ଗଲେ ପୁରୀର ଡାକ୍ରରବାରୁ କ୍‌ 
ଦେଖାନ୍ତୁ ।”” 


ଯଦୁ ମହାନ୍ତ କନ୍ରଲେ, “ହଉ ଯିବା । ସେଠାର ଡାକ୍ରର- 
ବାରୁ ମତ୍ତେ ଜାଣିଚନ୍ତି। ଭାଙ୍କୁ ଦେଖା କରବା । ମୋର ବ 
ପୁରୀରୁ କଛୁ ସାର କରି ଅଣିବାଲୁ ଥୁଲ୍ଲ । ଡାକ୍ତରଖାନା କାମ ସାର 
ମୋ କାମ କର୍‌ ଫେର୍‌ବ।ଂ 


ପରଦ୍ଦନ ସକାଳୁ ଗୋପାଲ ଦାସେ ଓ ଯଦୁ ମହାନ୍ତ ପୁରୀ 
ବାହାରଲେ । ସକାଲ ଦଖଃରେ ପୁରୀରେ ପହଞ୍ଚ ଡାକ୍ତର 
ଖାନାକୁ ଗଲେ । ଯଦୁ ମହାନ୍ତ ଦେଖିଲେ ଭାଙ୍କର ପରଚଭ ସେଇ 
ଡାକ୍ତରଦାରୁ ଅଛନ୍ତୁ । 


ଯଦୁ ମହାନ୍ତ ଡାକ୍ତରଙ୍କ ଜୁହାର ହେଇ କଦ୍ଧଲେ 
“ଡାକ୍ତରବାରୁ ,ଏ ଅମ ଗାର ଗୋପାଲ ଦାସେ । ସ୍ଟା୍ବର ବଉ ଖଯାଲୁ 
ଦର୍ଶିଗୋକ ହେଇଚ । ଆପଣଙ୍କୁ ଝିକଏ ପଟ୍ଟର୍‌ ଞିଷଧ ନେବାକୁ 
ଆସିଚନ୍ତ ।” 


ଡାକ୍ତରବାରୁ ଦାସଙ୍କ ପଗ୍ଟରଲେ, “କଣ ସରୁ ଅସ୍ପୁବ୍ରଧା 
ହେଉବଚ କହନ୍ତୁ ?”” 
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[ ଯଦୁ ମଦ୍ରାନ୍ ଓ ଗୋପାଳ ଦାସେ ଡାକ୍ତରଙ୍କ ଦେଖାକର୍‌ 
ଦଖିପୋକ ହେବାର କାରଣ ପରଟ୍ରୁଚନ୍ତ୍ତ । } 
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[ ଖେଯ, ଲୁଗା, ଚଦର ଆଦ୍ଦ ଖର୍‌ରରେ ଦେଲେ ରୋେଗ- 


ଜୀବାଣୁ ମରସାନ୍ତ । ] 
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( M୫ ) 
ଦାସେ କନ୍ଦୁଲେ, “ଆଛା, ରାଉ ଅଧ ଚେଲକୁ ଦଖିଗୋକ- 


ଗୁଡ଼ାକ ମଲବଦ୍ଧଵାରକୁ କାମୁଡ଼ ପକାଉଚନ୍ତ । କୃଣ୍ରୀଇ କୃଣ୍ରାଇ 
ଅଥୟ ଲାଗୁଚ । ମଲଦ୍ଧାର ଗଟର୍‌ପଝେ ଘା ହେଇଗଲଣି ।ଂ” 


ଡାକ୍ତରବାରୁ ପଗ୍ଟର୍‌ଲେ“ଆଇ୍ଛା, ପିମ୍ବମାନଙ୍କର କଣ 
ଅସୁବଧା ହେଉଛୁ ୨” 


ଦାସେ କଦ୍ରଲେ “ପିଲା ଦା ଖାଇଦେଇ ସଂକବେଲୁ ତ 
ଖୋଇପଡ଼୍‌ ଚନ୍ପ¬ରାଉ ଦଖଖ ଏଗାରଃ ଚେଲକଲୁ ପାଝିକର୍‌ 
କାନ୍ଦ ଉଠଛନ୍ତ ! ମଲଦ୍ଵାର, ପି ଚୃ ଲୃଣ୍ଡାଇ ହେଉଚନ୍ତ । ମଲଦ୍ଧାର 
ଥରେ ଦେଖିଲୁ “ପୋକ ସାଲୁବାଲୁ ହେଉଥିଲେ ।” 


ଡାକୁରବାରୁ ପଗ୍ଟର୍‌ଲେ—“ ତୁମ ସ୍ଟୀଙ୍କଗର ବ ଦଖିପୋକ 
ହେଇଥିବ । ତାଙ୍କର କଣ ସରୁ ଅସୁବଧା ହେଉର ୨”? 


ଦାସେ କନ୍ଧଲେ“ସି ଏବ ଅଞ୍ବା କ୍ର ପାଉଚ । ଭ୍ରାର ବଦ 
ମଲଦ୍ଧାର ପରସ୍ରାଦ୍ରାର ଆଦ୍ଦ ଲୁ ଣ୍ରାଇ ହେଉଚ । ପରସ୍ା 
କଲ୍ନଚବରଲେ ଗୋଡ଼ ଚ ।”” 


ଡାକ୍ରତରବାଭୁ ସରୁ ଶୁଶିସାର କଦଲ, “ସାରା ପର୍‌ବାର?ିଲୁ 
ଦଡଖିଗପୋକ ହେଇଯାଇରଚ । ଞଷଧ ଲେଖି ଦେଉଚ, ସମସ୍ତେ 
ଏକାଚେେଲଚକେ ଖାଇବ । ଲୁଗାପଖା ସଫା ରଖିବ । ସମସ୍ତଙ୍କର 
ଜଖ କାଝିତେବ । ଖାଇବା ଆଗରୁ ହାତ୍ତ ପର୍‌ଷ୍କାର କର୍‌ ଧୋଇବ । 
ଏହ୍ରା କଲେ ସମସ୍ତେ ଭଲନହୋଇଯବ ।”” 


ଯଦୁ ମହାନ୍ତ ସରୂ ଶୁଣୁଥିଲେ । ପଚ୍ଟରଲେ, “ଆଜ୍ଞା ଆମେ 
ଗାଉ୍‌ ଲ୍‌ ଲୋକମାନେ ଭ୍ଵରୁ ଯେ ଚବେଖି ମିଠା, ରନ, ନବାଭ, ଗୁଉ 
ଆଦ୍ଦ ଖାଇଲେ ଦଖିଗୋକ ହୁଅନ୍ତ। ଏହା କଣ ସନ୍ତ ୨”? 
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ଡାକ୍ତରବାରୁ କନ୍ରରଲେ“ମହାଲୁବାରୁ, ରୁମ ସ୍ଟୀଙ୍କ୍‌ ଅଙ୍କଶ 
ମି ଗର୍ଗ ହୋଇଥୁଲ୍‌ । କଛୁ୍ଦନ ଭଲେ ଗୋଵଝିଏ ଝିଅକୁ ନେଇ 


9. 

[ଚନ : ୧ | ମଳଦାରରେ ଦଖିଖଗୋକ ହେଇର। 

୬ । ମଲଦ୍ଵାର କୂ ଣ୍ଠାଇବାରୁ ନଖରେ ଦଖିଗୋକର ଅଣ୍ଡା 
ଲାଗିଲା ! 

୩ | ତସଇ ହାତ ପାଝିରେ ପଖିଲ୍ବାଓଦଖି ପୋକର ଅଣ୍ଡା 
ଦେହ୍ବ ଭଭରେ ପଖିମ୍ବ । 

୪ | ଜୀରେଗ ଲୋକକୁ ଦଖ ପୋକ ର୍ଵେଗ ହେମ୍ମ । 

୫ । ଭାର ଝାଡ଼ାରେ ଦଖପୋକର ଅଣ୍ଡା ବାହାର୍‌ଲା । 

୭ । ଏଇ ଅଣ୍ଡା କଞ୍ଚା ଖାଇବା ଫଳମୂଳ ସହ୍ରତ୍ତ ଦେହ 
ଉତ୍ତରକୁ ପଖିମ୍ବ ! ] 
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ଆସଣ୍ଥଲ; ତାହାର ଜିଆ ହୋଇ ଥଲା । ଏଇ ଯେ ଦାସଙ୍କ ଅଶିଛ, 
ସ୍ଟାଙ୍କର ଦଖିପୋକ ହୋଇଛୁ। ଏସରୁ ଗୁଡ଼ାକ କୃମର୍ଵେଗର ଜାନା 
ରୁପ । ମିଠା ଖାଇବା ଏହାର କାରଣ ନୁହ୍େ। କଅଭଳ ଏହ 
କୃମିର ଅଣ୍ଡା ତୃଷିତ ଖାଦ୍ଯ ଏଙ୍କ ପାଣି ସଦ୍ରଭ୍ତ ମିଖି ପେଃକ୍ୁ 
ଯାଇଥାଏ । ଅରେ ଏ ଗ୍ରେଗ ଆରମ୍ବ ହୋଇଗଲେ ସହଜରେ 
ଛାଡ଼େନାଙି। କାରଣ ମାର କୃମି ମଲଦ୍ାର୍‌ ପାଖରେ ଅଣ୍ଡାଦ୍ଦଏ ! 
ସେ ସ୍ଥାନ ଲୂଚଣ୍ଡେଇ ହୁଏ । ଲୁଣ୍ରାଇବା ସମସ୍ଟରେ ଜନଖସନ୍ଧିରେ 
ଏଙ୍କ ହାଭରରେ କୃମିର ଅଣ୍ଡା ଲଗି ରଦ୍ରଯାଆନ୍ତ । ଖାଇବା ସମୟରେ 
ସେଦହ୍ସ ଅଣ୍ଡା ଖାଦ୍ଯସଦ୍ର ପେଃକୁ ଯାଇ ନକର୍‌ ଦଂଖ 
ଲନ୍ଜାଇଥାନ୍ତୁ |" 


ଯଦୁ ମହାନ୍ତ ପଗ୍ଟର୍‌ଲେ—“ ଆଜ୍ଞା, ଏ ଦଶ ପୋକ ଦାଉରୁ 
ରକ୍ଷା ପାଇବାର ଉପାସ କଣ ୨? 


ଉାକ୍ତରବାରୁ କହ୍ରଲେ— ରୋଗୀର ଚକସ୍‌ା କରବାକୁ 
ହେବ । ଏକସମସୃରେ ଗୋଡିଏ ପରିବାରର ପ୍ରାସ୍ତ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଏଦ୍ର 
କ୍ରନିଗୋେଗ ହୋଇଥାଏ । ଭେଣ୍ଡ୍‌ ଇରର ସମସ୍ତେ ଏକସମସ୍ତ୍‌ରେ 
ପେରୁ ଦର୍ଷିଚପାକ ୯:ର୍‌ବାକୁ ଲିଷଧ ଖାଇଚବେବା ଭଲ । ଘରର 
ସମସ୍ତଙ୍କର ପିନ୍ଧା ଲୁଗାପଃା ଫୁ ପାଣିରେ ସିଝାଇ ସପା 
କର୍‌ ଵ । ସମସ୍ତେ ଗରମ ଖାଦ୍ଯ ଖାଇବ ଓ ପାଣି ଫୁ ଃାଇ ପଇବ। 
ହାଉଭର ନଖ କାହି ସଫା ରଖିବ। ଖାଇବା ପ୍‌,ବ୍ବଂରୁ ହାଭକୁ 


ଘରଷ୍କାର କର ଧୋଇବ ।” 


ଯଦୁ ମହ୍ରାନ୍ତ ଏଙ୍ ଗୋପାଲ ଦାସେ ଡାକ୍ରରବାରୁଙ୍କ କୁହାର 
ହେରଲ । ଭାପରେ ଞଷଧପନ୍ତ କଣି ଗାଜୁ ଫେରଲେ। ଦାସେ 
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କନ୍ଦୁଲେ, “ବୁଝିଲ ମହାନ୍ତ ଏ, ଆଗମେ ଯଦ୍ଦ ଆମ ଦେହ, ଲୁଗାପଃ 
ଓ ଘରଦ୍ଧାର ସଫାସୁରୁରା ରଖନ୍ତେ 6 କଭେ ରୋଗରୁ ରକ୍ଷାପାନ୍ତେ 
ଉାହା କରୁଚନେ । କେର କଙ୍ମ ପାଉଚନ୍ତେ ୨ 


ଯଦୁ ମହାନ୍ତ ଝିକେ ହସି କଦ୍ରଲେ¬“ଅସଲ କଥାଵି 
ଛାଡ଼ଗଲ—ଭାହା ହେଲ୍ଲ ଅମର ଝାଡ଼ା ଯିବାର ଖରାପ ଅଭ୍ୟାସନି । 


Hip - 
LAPD boc erc 
litt ahi 
HAASE pe 


i! 
cl 
ସି 


{ ବରପାଲି ପାଇଖାନା ] 


ଖୋଲ୍ଲ ପଡ଼ିଆ, ବଲବାଡ଼ରେ ଝାଡା ଯିବା ଅଭ୍ଯାସ ଛାଡ଼ବା । 
ସଭ୍‌ଏ ଏରିକ ନଜ ନକ ବାଡ଼ରେ ବରପାଲ ପାଇଖାନା 
ପକାଇବା । ମୁ ସାହା ଜାଣିଲ ସାଉ୍ାଯିବ୍ାର ଏ ଅଭ୍ଯାସ 
ହୋଇଗଇରଲେ କୃମି ରୋଗ ଅମ୍ମ ଗାରୁ ଲୋପପାଇବ ।”” 
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